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หลักการและเหตุผล  

เนื3 องจากการทํางานในปัจจุบันมักมีปัญหาในการประสานงานระหว่างหน่วยงาน ระหว่างบุคคล ทัLงในระดับ
ปฏิบัติการและระดับบริหารแล้วยังมีปัญหาในการสื3 อสาร การรับรู้ และการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร อันเนื3 องมาจาก
ปัญหาความไม่เข้าใจกัน การจดจํามีภาพในด้านลบของกันและกัน เป็นผลให้มีทัศนคติในทางลบ ตลอดจน
ความรู้สึกไม่ไว้วางใจระหว่างกัน เกิดเป็นปัญหาช่องว่าง มากไปด้วยข่าวลือ สุดท้ายก็ไม่มีใครทําหน้าที3 แก้ไข ทําให้
การทํางานร่วมกันเหมือนคนแปลกหน้า ยึดกฎเกณฑ์ระเบียบเพื3 อไม่ให้เกิดผลร้ายต่อตนเองและต่อหน่วยงานของ
ตน หากปัญหาไม่ได้รับการแก้ไขก็จะลุกลามไปถึงการไม่อยากจะ คิด ริเริ3 ม เปลี3 ยนแปลง ไม่เสียสละทํางานนอก
หน้าที3  ตลอดจนการมีทัศนคติที3 ไม่ดีต่อการตัLงเป้าหมายการทํางานที3 สูงและลักษณะงานที3 มีความท้าทาย  

ดังนัLน การจัดกิจกรรมเรียนรู้และพัฒนาทีมงานในรูปแบบการได้ทํากิจกรรมร่วมกัน ได้ศึกษาความเป็น
ตัวตนของกันและกัน โดยอาศัยความไม่เป็นทางการอันจะนํามาซึ3 งความเข้าใจในมุมมองที3 ตรงข้ามได้ดีขึLน หลักสูตร 
“พัฒนาคนและองค์กรด้วยหลักคิดบวกและการทํางานเป็นทีมอย่างสร้างสรรค์ (Team Work)” เป็นแนวทางการ
พัฒนาบุคลากรที3 สนุกสนาน ตื3 นเต้น ท้าทาย เข้าใจง่าย ได้สาระประโยชน์ที3 ใช้ปรับปรุงและการพัฒนาทีมงานได้
อย่างเป็นรูปธรรม โดยมุ่งเน้นให้ พนักงานเกิดทัศนคติและจิตสานึกที3 ดีต่อตนเอง เพื3 อนร่วมงานและองค์กร  
 
วัตถุประสงค์  

1. เพื3 อสร้างความสนิทสนมคุ้นเคย สมัครสมานสามัคคีและสร้างบรรยากาศการทางานร่วมกัน แห่ง

มิตรภาพเพื3 อการประสานงานกันอย่างราบรื3 นและมีประสิทธิภาพ  

2. เพื3 อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีการปรับปรุงพฤติกรรมหรืออุปนิสัยส่วนตัวเพื3 อลดปัญหาความขัดแย้งภายใน

ทีม ทําให้ทุกคนเห็นจุดหมายเดียวกัน โดยมีการแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ จากทุกคน ทุกทีม   

3. เพื3 อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีวิธีการคิดและทัศนคติที3 ถูกต้องเหมาะสมในการทํางานร่วมกันเป็นทีม มี
ทิศทางในการทํางานที3 สอดคล้องและส่งเสริมกันและกัน พร้อมที3 จะช่วยเหลือทีมอื3 นๆ ให้ประสบ

ความสําเร็จในงานไปพร้อมๆ กัน   

 
หัวข้อการอบรม 

1. Introduction กิจกรรมละลายพฤติกรรม (Ice Breaking) และ กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ (Group Dynamic) 
เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เข้าอบรมด้วยกิจกรรมสนุกสาน กระตุ้นการเรียนรู้ ทลายเกราะป้องกัน 
กําหนดกติการ่วมกัน และสร้างสมาธิ (ทีมงานจะสังเกตุพฤติกรรมของผู้เรียนและปรับกิจกรรมตามความ
เหมาะสมของผู้เรียน) 

2. ทัศนคติกับการทํางานเป็นที3 มีประสิทธิภาพ 
หัวข้อ  เรียนรู้หลักการเปลี3 ยนแปลงตนเองในด้านพฤติกรรม ด้วยคําถามชวนคิด  
หัวข้อ  ความหมายที3 แท้จริงของการสร้างทัศนคติเชิงบวก วิธีปรับแนวคิดให้เป็นบวก 
หัวข้อ  ทัศนคติกับการทํางานร่วมกัน ความสําคัญของการทํางานเป็นทีม 

3. การทํางานเป็นทีม (Teamwork) กับภารกิจ 3 ร่วม ผ่านเกมส์การบริหารสลับการบรรยาย (Management 
Game and Short Lecture)  

หัวข้อ  การกําหนดเป้าหมายร่วมกัน เพื3 อการทํางานเป็นทีม (Goal & Action Plan) 

หลักสูตร พัฒนาคนและองค์กรด้วยหลักคิดบวกและการทํางานเป็นทีมอย่างสร้างสรรค์ (Teamwork) 
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หัวข้อ การติดต่อสื3 อสารและประสานงาน เพื3 อการทํางานเป็นทีม (Communication & Coordination) 
หัวข้อ การสร้างภาวะผู้นํา และความตระหนักในบทบาทหน้าที3  ความรับผิดชอบ (Leadership & 

Responsibility) 
หัวข้อ การทํางานร่วมกันด้วยความสามัคคี มีความเป็นนํLาหนึ3 งใจเดียวกัน เอืLอเฟืL อเผื3 อแผ่ มีนํLาใจ 

ช่วยเหลือกัน ทําให้ทุกคนเห็นจุดหมายเดียวกัน (เป้าหมายองค์กร เป้าหมายทีม) (Unity) 
หัวข้อ การทํางานแบบ “พนักงานมืออาชีพ” (Professional & Proactive) 

4. ระดมสมอง ถอดบทเรียนความสําเร็จและความล้มเหลวของทีม การมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบต่อ
องค์กร (Organization Awareness)  

หัวข้อ ความสําคัญของพนักงานต่อความสําเร็จของทีมและองค์กร 
หัวข้อ บทบาทของพนักงานต่อความสําเร็จและล้มเหลวขององค์กร 

 
รูปแบบการเรียนรู้ (In-Door) 

1. กิจกรรมละลายพฤติกรรม (Ice Breaking) จะสร้างความสนิทสนมแก่กันของผู้เข้าสัมมนา 
2. กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ (Group Dynamics) เป็นกิจกรรมการผ่อนคลายและทําให้พนักงานรู้สึกว่าเป็นพวก

เดียวกัน ด้วยการทํากิจกรรมสันทนาการร่วมกัน ซึ3 งทีมวิทยากรจะใช้วิธีการทํากิจกรรมกลุ่มที3 จะทําให้
พนักงานแสดงออกอย่างรู้สึกเป็นธรรมชาติแลไม่เคอะเขินและพนักงานจะรู้สึกสนุกสนานกับเพื3 อน ๆ ที3 เข้า
ร่วมอบรมด้วยกัน 

3. ใช้การบรรยายอย่างมีส่วนร่วม (Participative Technique) วิทยากรใช้เทคนิคการบรรยายที3 เร้าให้ผู้เข้า
อบรมกล้าแสดงออกและโต้ตอบปัญหาต่าง ๆ พร้อมกับการแสดงความเห็นตลอดการอบรม 

4. กิจกรรมเกมการบริหารทีม (Games) นักจิตวิทยาเชื3 อว่าคนทํางานส่วนใหญ่ชอบการเรียนรู้จากตัวเองมาก
ที3 สุด  ดังนัLนหลักสูตรนีLทีมวิทยากรจะออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ ที3 จะทําให้ผู้เข้าอบรมได้เรียนรู้จากการร่วม
แรงร่วมใจทํากิจกรรมต่าง ๆ และสรุปประเด็นจากกันและกัน 

5. การบริหารพฤติกรรม  ซึ3 งทีมวิทยากรจะให้แต่ละทีมสร้างพฤติกรรมและบรรยากาศที3 ดีร่วมกันระหว่างการ
แข่งขันร่วม  และสร้างบรรยากาศที3 ดีระหว่างทีม และการบริหารผลงานของทีม ประกอบกับการคิดคะแนนที3
ชัดเจนจะทําให้ผู้เข้าร่วมสัมมนาเรียนรู้เรื3 องทีมเกือบทุกกระบวนการ 

6. การ Feedback และการสรุปประเด็น ที3 จะทําให้เห็นภาพและเข้าใจการทํางานเป็นทีม 
 
หมายเหตุ กิจกรรมต่าง ๆ จะปรับเปลีbยนตามสถานการณ์และบรรยากาศของกลุ่มในขณะนัmน ๆ โดยเนืm อหาจะเน้นให้เปิดทัศนคติ 
การยอมรับการเปลีbยนแปลง การร่วมกันสู่เป้าหมายทีb ท้าทายขึm น การทํางานร่วมกันอย่างมีความรับผิดชอบ และมีความสุข และ
แน่นอนคือ ทุกคนจะสนุกกับการอบรมในครัmงนีm  

 
คุณสมบัติของผู้เข้าเรียนรู้  
พนักงานระดับปฏิบัติการ-ระดับบังคับบัญชา และผู้บริหาร 

ระยะเวลา   

จํานวน 6 ชั3 วโมง  ตัLงแต่เวลา 09.00 น. – 16.00 น.   
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กําหนดการ 

ลําดับ เวลา หัวข้อ ระยะเวลา รูปแบบการเรียนรู้ 

1. 09.00 - 09.30 - ลงทะเบียน 
- รับป้ายชื3 อ 

30 นาที Staff ทราบชื3 อของผู้เข้าอบรมจาก

การอ่านป้ายชื3 อ 

2. 09.30 - 10.30 - กิจกรรมเตรียมความพร้อม (Ice Breaking) 
- กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ (Group Dynamics) 

(รูปแบบกิจกรรมปรับตามความเหมาะสมของผู้เรียน ณ วัน
อบรม) 

60 นาที - สร้างและกระตุ้นความพร้อม
ก่อนเริ3 มกิจกรรม 

- สร้างสัมพันธภาพ ทําลาย
เกราะป้องกัน สร้างมิตรภาพ 

3. 10.30 - 10.45 พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที  

4. 10.45 - 12.00 ทัศนคติกับการทํางานเป็นทีt มีประสิทธิภาพ 
-  เรียนรู้หลักการเปลี3 ยนแปลงตนเองในด้านพฤติกรรม ด้วย

คําถามชวนคิด  
- ความหมายที3 แท้จริงของการสร้างทัศนคติเชิงบวก วิธีปรับ

แนวคิดให้เป็นบวก 
- ทัศนคติกับการทํางานร่วมกัน ความสําคัญของการทํางาน

เป็นทีม 
- ปรับเปลี3 ยนทัศนคติ เพื3 อสร้างพฤติกรรมที3 ดีในการทํางาน

ร่วมกับอย่างสันติ ด้วยหลัก “คิดบวก” 
- Workshop สร้างความเป็นมืออาชีพในการทํางาน ด้วย

องค์ประกอบ 8 ประการ 

75 นาที บรรยาย การเปลี3 ยนกรอบความคิด
(Mind Set) 
Workshop 

5. 12.00 - 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 60 นาที  

6. 13.00 - 14.30 ภารกิจ 3 ร่วมกับการทํางานเป็นทีม (Team Work) 
หัวข้อ ทัศนคติที3 ถูกต้องเหมาะสมในการทํางานร่วมกันเป็นทีม 
กับ “ภารกิจ � ร่วม” (ร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมทํา) 
- เรียนรู้หลักความหมาย ความสําคัญ ของการสร้างทีมงานที3

มีคุณภาพ และประสบความสําเร็จ  

90 นาที บรรยาย 
แลกเปลี3 ยนเรียนรู้ 
ชม VDO Clip 

7. 14.30 - 14.45 พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที  

8. 14.45 - 15.00 กิจกรรมสร้างพลังทีม ผ่านเกมส์การบริหารสลับการบรรยาย 
(Management Game and Short Lecture)  
หัวข้อ การติดต่อสื3 อสาร และการประสานงานเชิงบวก ที3 มี
ประสิทธิภาพ 
- Workshop + Roleplay การสื3 อสาร 9 ท่าสร้างมนุษย์

สัมพันธ์ในการทํางานร่วมกัน 
หัวข้อ การกําหนดเป้าหมายร่วมกัน เพื3 อการทํางานเป็นทีม 
(Goal & Action Plan) 
หัวข้อ การสร้างภาวะผู้นํา และความตระหนักในบทบาทหน้าที3  
ความรับผิดชอบ (leadership & Responsibility) 
หัวข้อ การทํางานร่วมกันด้วยความสามัคคี มีความเป็นนํLาหนึ3 ง
ใจเดียวกัน เอืLอเฟืL อเผื3 อแผ่ มีนํLาใจ ช่วยเหลือกัน ทําให้ทุคนเห็น
จุดหมายเดียวกัน (Unity) 
หัวข้อการทํางานแบบ “พนักงานมืออาชีพ” (Professional) 
Workshop ผ่านเกมส์การบริหาร Marshmallow Challenge 

45 นาที ระดมความคิด+Knowledge 
Sharing ทําให้การเล่นกิจกรรม
มีคุณค่า ได้เรียนรู้และตระหนัก
ถึงคุณค่าของตนเอง และเพิ3 ม
มุมมองในการทํางาน 
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ลําดับ เวลา หัวข้อ ระยะเวลา ประโยชน์ที>ได้รับ 

9. 15.00 - 15.45 แลกเปลีt ยนเรียนรู้ (Knowledge Sharing) ระดมสมอง ถอด
บทเรียนที3 ได้รับจากการทํากิจกรรมร่วมกัน  
หัวข้อ บทบาทของพนักงานต่อความสําเร็จและความล้มเหลว 
ที3 ส่งผลกระทบต่อการทํางานและองค์กร 
- Workshop + การนําเสนอ ถอดบทเรียน วิเคราะห์ปัจจัยที3

ส่งผลกระทบต่อการทํางานเป็นทีม ล้มเหลว/ประสบ
ความสําเร็จ 

วิทยากร ให้Feedback และการสรุปประเด็นสําคัญ 

45 นาที - ระดมความคิด+Knowledge 
Sharing ทําให้การเล่น
กิจกรรมมีคุณค่า 

- นําการถอดบทเรียนไป
ประยุกต์ใช้ได้จริง 

- สรุปบทเรียนจากการทํา
กิจกรรม ตลอดระยะเวลา 6 
ชั3 วโมง โดยวิทยากรหลัก 

10. 15.45 - 16.00 -  สรุปผลคะแนนการแข่งขัน พร้อมมอบของรางวัลทีมชนะเลิศ 
- จบการอบรม 

15 นาที  

 
หมายเหตุ :   -  กิจกรรมสามารถเปลี3 ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมของสถานที3 ที3 ใช้ในการจัดอบรม และผู้เรียนเป็นสําคัญ 
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วิทยากร 

 Mr. Mongkhol Karatanutha 

 อาจารย์มงคล  กรัตะนุตถะ 

 โทรศัพท์ : 063-3649356 

 อีเมล์  : mongkhol05@gmail.com 

 เว็บไซค์ : www.drfish.training 

  เฟสบุ๊ค  : Dr.fish 

  ไลน์   : mongkhol05 หรือ @dr.fish 

§ การศึกษา 

- ปริญญาตรี รัฐศาสตร์ เอกบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
- ประกาศนียบัตร โครงการเสริมสร้างผู้ประกอบการใหม่  (NEC : New Entrepreneur Creation) 

กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม 
- ประกาศนียบัตร การตลาดแห่งอนาคต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
- วุฒิบัตร การวางแผนงาน มอบหมายงาน และการตัดสินใจ สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร เทคนิคการสื3 อสารในองค์กร สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร ทักษะหัวหน้างาน สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร Train the trainer สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร HR For Non HR สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร 30 เครื3 องมือสร้างหัวหน้างานอัจฉริยะ สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร 22 เครื3 องมือในการพัฒนาฝึกอบรม สถาบันฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วุฒิบัตร เทคนิคการสอนงาน กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน จังหวัดปทุมธานี    

§ การทํางาน 

กรรมการผู้จัดการ บริษัท ด็อกเตอร์ฟิช จํากัด 
วิทยากรประจําหลักสูตร “Positive Thinking for Life” 
วิทยากรประจําหลักสูตร “10 Tool for Supervisory Skills” 
 
นักเขียนอาชีพ  
เขียนบทความ แบ่งปันประสบการณ์ ที3 บล็อก 
www.thorfun.com/mongkhol 
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ได้รับการตีพิมพ์บทความ  HR Corner เล่มที3  7  

เรื3 อง กิจกรรมในการพัฒนาบุคลากรด้วย happy workplace 

เขียนบทความใน www.oknation.net/Blog/HRDTraining  

เขียนบทความ ใน  www.thorfun.com/mongkhol   

ได้รางวัล Story of the week  8 สัปดาห์  

ได้รับการสัมภาษณ์การเป็นนักเขียนใน เว็ปไซค์ ทอฝัน  www.thorfun.com  

 

 
  

     

  

    

 

ติตัวเอบทบาททีt ปรึกษา 

1. การสร้างวัฒนธรรมองค์กรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ บริษัท สหปลืLม จํากัด 
2. การพัฒนาหัวหน้างาน บริษัท สํานักพิมพ์สวัสดี จํากัด 

   

  ประสบการณ์การทํางานทีt ผ่านมา 

ผู้จัดการฝ่ายขายและการตลาด  

บริษัท เอชอาร์ โซลูชัt น อินเตอร์เนชัt นแนล จํากัด 

ผู้ช่วยทีt ปรึกษา บริษัท เอชอาร์ดี ไอ จํากัด 

Project  Manager  บริษัท เอชอาร์ดี ไอ จํากัด 

เจ้าหน้าที3 ฝ่ายทรัพยากรบุคคล   บริษัท โตโยต้า เภตรา จํากัด 

Senior Training  บริษัท เอ็นบีดี เฮลท์แคร์ จํากัด 
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§ ตัวอย่างรายชืt อลูกค้าทีt เคยแบ่งปันประสบการณ์ 

1.บริษัท เอ็นบีดี เฮลท์แคร์ จํากัด 
2.บริษัท พลาสติกและหีบห่อไทย จํากัด (มหาชน) 
3.บริษัท ยูเรเซีย พล๊อพเพอร์ตีL เซอร์วิส (ประเทศไทย)  จํากัด 
4.บริษัท ไทยซัมมิท อินดัลทรี จํากัด 
5.บริษัท สตาร์มาร์คแมนูแฟคเชอร์ริ3 ง จํากัด 
6.บริษัท บิสสิเนส อลายอานซ์ จํากัด 
7.บริษัท เบทาโกร จํากัด 
8.มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม 
9.บริษัท ไทยฟู๊ดส์ อาหารสัตว์ จํากัด 
10.บริษัท ไทยยูเนี3 ยน ฟีดมิลล์ จํากัด 
11.บริษัท ฮาโต จํากัด 
12.บริษัท ซิกม่าแลงเจอรี3  จํากัด 
13.บริษัท สหปลืLม จํากัด  
14.บริษัท โอเรียนเต็ลแคน จํากัด 
15.สํานักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศึกษา 
16.โรงแรม  La Flora Resort Patong 2 รุ่น 
17.บริษัท สยามมารีนโปรดักซ์ จํากัด 
18.ไทยประกันชีวิต 
19.มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ วิทยาเขตวังไกลกังวล 
20.บริษัท มิตซูบิชิ อีเล็คทริค ออโตเมชั3น (ประเทศไทย) จํากัด 
21.ESCO Lat Krabang 
22.บริษัท ป.พานิชรุ่งเรืองปาล์มออยล์ จํากัด 2 รุ่น 
23.โรงแรมทวินปาล์ม ภูเก็ต 2 รุ่น 
24.SCAN-INTER COMPANY 2 รุ่น 
25.S&SONs TRADING CO.,LTD. 9 รุ่น 
26.บริษัท เอนไก ไทย จํากัด 
27.บริษัท ฮาลล่า วีสทีออน ไคลเมท ตอนโทรล (ประเทศไทย) จํากัด 
28.บริษัท คาร์เปท อินเตอร์แนชัt นแนล ประเทศไทย จํากัด (มหาชน)  5 รุ่น 
29.บริษัท ซียูอีแอล จํากัด 

30.บริษัท ไทยผลิตภัณฑ์ยิบซั3ม จํากัด (มหาชน) 
31.บริษัท บลู เด็ค จํากัด 
32.เมืองไทยประกันชีวิต สาขาโคราช 
33.โรงแรม Access Resort Villas ภูเก็ต  
34.ไบเทค บางนา 
35.บริษัท โกลเด้น แอรโร โค้ทติLง จํากัด 
36.บริษัท ซี.พี.อินเตอร์เทรด จํากัด 
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37.โครงการสร้างเสริมสุขภาวะองค์กรจังหวัดปทุมธานี 
38.บริษัท เฮลท์ อัพ จํากัด 2 รุ่น 
39.บริษัท ไมโครชิพ เทคโนโลยี (ประเทศไทย) จํากัด 
40. Happy MPM 2 รุ่น 
41.Jaspal Home 3 รุ่น 
42.ไทยซัมซุงประกันชีวิต 
43.บริษัท ไทยเอ็กซ์เพรสเท็กซ์ไทล์ จํากัด  
44.F&N Dairies 2 รุ่น 
45.Eftec Thailand 4 รุ่น 
46.บางกอกแคน 13 รุ่น 
47.สมาคมนักทรัพยากรมนุษย์อมตะนคร 
48.ร้านอาหารช็อคโกแลตวิว 
49.ชมรมบริหารงานบุคคลชายคลอง 
50.ไทยแอร์โรว์ 4 รุ่น 
51.Meiwa Mold (Thailand) 2 รุ่น 
52.โรงพยาบาลท่าเรือ 
53.บริษัท เอสอีไอ อินเตอร์คอนเนคท์ โปรดักส์ (ประเทศไทย) จํากัด 4 รุ่น 
54.สปสช 
55.Thai Luxe enterprises public company 
56.AGC Matex (Thailand)  
57.AGC Tecnno Glass 
58.ดีไอซี กราฟฟิค (ประเทศไทย) 2 รุ่น 
59.Suntower 
60.Professional One  2 รุ่น 
61.Novotel Phuket 7 รุ่น 
62.AGA Service (Thailand)  
63.บริษัท  นัมบุ ซิล (ไทยแลนด์) จํากัด 3 รุ่น 
64.สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั�ง  3 รุ่น 
65.โรงพยาบาลเปาโล เมโมเรียล โชคชัย 4 
66.บริษัท ซูมิโตโม รับเบอร์ (ไทยแลนด์) จํากัด 
67.โทรคาเดโร กรุ๊ป 
68.บริษัท ฟรีวิลล์ โซลูชั3นส์ จํากัด  
69.กรมทางหลวงชนบท จํานวน 6 รุ่น 
70.ชมรมผู้บริหารและจัดการอมตะซิตีL 
71.บริษัท นิชชิน แมนูแฟคเจอริt ง (ประเทศไทย) จํากัด จํานวน 4 รุ่น 
72.สํานักพิมพ์สวัสดี จํานวน 2 รุ่น  
73.CardinalHealth จํานวน 6 รุ่น 
74.บริษัท เสนาดีเวลลอปเม้นท์ จํากัด (มหาชน) จํานวน 10 รุ่น 
75.Index Living Mall 
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76.อิออน แฟนตาซี 
77.วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคตะวันออก (อี.เทค) 
78.บริษัท แปซิฟิค คลียรูม เซอร์วิสเซส จํากัด 
79.UACJ 2 รุ่น 
80.บริษัท แอ็ดวานซ์ อินฟอร์เมชั3น เทคโนโลยี จํากัด 
81.ตรีเพชร อีซุซุ 
82.Fujiseal Co., Ltd 
83.บริษัท อิตาเลียนไทย ดีเวล๊อปเมนต์ จํากัด(มหาชน) 
84.บริษัท อัลฟ่าเวท จํากัด 
85.บริษัท พีจีพี เดอะ เบส กรุ๊ป 
86.บริษัท เทคนิคสิ3 งแวดล้อมไทย จํากัด 
87.โรงแรม The Patra 
88.บริษัท ฟิวชั3น ดีเวลลอปเมนท์ จํากัด 
89.โรงแรม h5 luxury hotel 
90.โรงแรม เบลแอร์แบงค์คอก  
91.บริษัท วาย.เอ็ม.ซี.แอสเซ็มบลีL จํากัด 
92.บริษัท ไพศาสตร์ จํากัด 
93.Pan pacific serviced suites Bangkok 
94.บริษัท อัลฟ่าเวท จํากัด 
95.บริษัท โภคาฟีด จํากัด 
96.โรงพยาบาล บี.แคร์ เมดิคอลเซ็นเตอร์ 4 รุ่น 
97.บริษัท บางกอก เทเลคอม เอ็นจิเนี3 ยริ3 ง จํากัด 
98.บริษัท สเตท อินดัสทรี (ไทยแลนด์) จํากัด 
99.บริษัท ชัยฟ้าเกษตรภัณฑ์ จํากัด 
100.บริษัท นรินทร์ แอร์บัส จํากัด 2 รุ่น 
101.บริษัท ไร้สแลนด์ ฟูดส์ จํากัด 
102.บริษัท ไดเซล เซฟตีL ซีสเต็มส์ (ประเทศไทย) จํากัด 
103.บริษัท ชาร์ฟ ฟอร์มูเลเตอร์ จํากัด 
104 บริษัท เอสแอล พลาสติก อินดัสเตรียล จํากัด 
105.บริษัท โพรเฟสชันนัล พีซี เซอร์วิส จํากัด 
106.สํานักทะเบียนและประมวลผลสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 2 รุ่น 
107.บริษัท เจ.เอ็ม.อุตสาหกรรมอาหาร จํากัด108.บริษัท ไทย มัตซึโอะ จํากัด 
109.บริษัท สุพรีม สามเสน จํากัด 
110.สยามบิซิเนส 
111.บริษัท เคพีที ซับคอนแทรค เซอร์วิส จํากัด 
112.Majestic Grande Sukhumvit Bangkok 
113.Ayudhya Capital Services Co., Ltd (2 รุ่น) 
114.บริษัท ผลธัญญะ จํากัด (มหาชน) (4 รุ่น) 
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115.Service Alliance Company Limited 
116.บริษัท ซีลิค คอร์พ จํากัด (3 รุ่น) 
117.บริษัท โฮเซอิ เบรก (ไทยแลนด์) จํากัด 
118.ร้านทองออโรร่า 
119.สถาบันฝึกอบรมธรรมนิติ 2 รุ่น 
120.บริษัท โซเล็กซ์ อินเตอร์เนชั3นแนล (ประเทศไทย) จํากัด 
121.บริษัท ทีโอเอ เพ้นท์ (ประเทศไทย) จํากัด 
122.บริษัท คอมพิวเตอร์ เพอริเฟอรัล แอนด์ ซัพพลายส์ จํากัด 
123.บริษัท บี.กริม พาวเวอร์(แหลมฉบัง) จํากัด 
124.ธนาคารกรุงศรีอยุธยา สํานักงานใหญ่ 
125.บริษัท พรไพศาล พัฒนา จํากัด 
126.บริษัท วอเทอร์ เน็ท จํากัด (มหาชน) 
127.บริษัท ซูมิโตโมอีเล็คตริกไวริt งซิสเต็มส์ (ประเทศไทย) จํากัด 2 รุ่น 
128.สถาบันวัคซีนแห่งชาติ 
129.บริษัท สยาม ฟูโกกุ จํากัด 
130.บริษัท ซูมิเดน เฮียวซุง สตีล คอร์ด (ประเทศไทย) จํากัด 3 รุ่น 
131.บริษัท โตชิบา อิเล็คทรอนนิคส์ เซอร์วิส (ประเทศไทย) จํากัด 
132.MOL Logistics (Thailand) Co.,LTD. 4 รุ่น 
133.Novotel Vintage Park Phuket 3 รุ่น 
134.Best western Patong Beach 
135.บริษัท ไทยนํLาทิพย์ จํากัด 
136.บริษัท ผลิตภัณฑ์ตราเพชร จํากัด (มหาชน) 
137.บริษัท ยูนีซัน จํากัด 
138.บริษัท โมอาว็าด บางกอก แรร์ จูเว็ลส์มานูแฟคเจอรอส์ จํากัด 
139.บริษัท อินเตอร์แอ็ดว้านซ์ฟูด จํากัด 
140.บริษัท ที.แมน ฟาร์มา จํากัด 2 รุ่น 
141.สํานักงานประกันสังคม กรุงเทพมหานคร เขตพืLนที3  1 
142.BP World 
143.บริษัท ที.ทัศ จํากัด 
144.บริษัท ทูว์ อินเตอร์ซัพพลาย จํากัด 
145.โรงแรมดุสิตธานี ปริLนเซส โคราช 
146.บริษัท ฮายาชิ เทเลมปุ (ประเทศไทย) จํากัด 
147.บริษัท กนกสิน เอ๊กซปอร์ต อิมปอร์ต จํากัด 
148.บริษัท บีเคเค เรียลเอสเตท (ประเทศไทย) จํากัด 
149.บริษัท ภูเก็ตธานี เรียล เอสเตทส์ 
150.บริษัท เอบี ฟู้ด แอนด์ เบฟเวอร์เรจส์ (ประเทศไทย) 
151.มิวเซียมสยาม 
152.โรงแรมเซ็นทารา พัทยา 
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153.กลุ่ม บริษัทศรีตรังแอโกรอินดัสทรี จํากัด (มหาชน) 3 รุ่น 
154.On Demand Education 
155.ศูนย์บริการวิชาการ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 2 รุ่น 
156.บริษัท แม่นํLาสแตนเลสไวร์ จํากัด (มหาชน) 
157.บริษัท ไดโซ สยาม อินเตอร์เนชั3นแนล จํากัด 
158.Mirage Audio  
159.บริษัท ทีพีไอ โพลีน จํากัด (มหาชน) 2 รุ่น 
160.การประปานครหลวง 2 รุ่น 
161.บริษัท ทางยกระดับดอนเมืองจํากัด (มหาชน)  
162.บริษัท อนุสรณ์มหาชัยซูริมิ จํากัด 
163.บริษัท ซี.พี.ลาว จํากัด (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) 
164.บริษัท อุตสาหกรรมกล่องสยาม จํากัด 
165.บริษัท คิวพี (ประเทศไทย) จํากัด 
166.บริษัท ออฟฟิศ เวิร์ค จํากัด 
167.บริษัท โอคูโน- ออโรเม็กซ์(ประเทศไทย) 2 รุ่น 

168.บริษัท ไนซ์ คอล จํากัด 
169.บริษัท บีแทค อินดัสเตรียล ออโตเมชั3น จํากัด 
170.บริษัท พานาโซนิค แมนูแฟคเจอริ3 ง (ประเทศไทย) จํากัด โรงงานขอนแก่น 
171.บริษัท เหลียงชิ อุตสาหกรรม (ประเทศไทย) จํากัด 
172.บริษัท เรียล โซลูพลัส จํากัด 
173.List Hotel 
174.บริษัท ฟอร์จูน พาร์ท อินดรัสตรีL จํากัด (มหาชน) 
175.ประกันสังคม เขตพืLนที3  12 
176.Voice TV 
177.บริษัท ดิเมอร์โก เอ็กซ์เพรส (ประเทศไทย) จํากัด 
178.Kerry Express (Thailand) 4 รุ่น 
179.บริษัท เอส.ที.ธรรมพร จํากัด 
180.แปซิฟิค พาร์ค ศรีราชา 4 รุ่น 

181.สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

182.บริษัท ไทยแอร์ไรว์ จํากัด สาขาฉะเชิงเทรา 

183.สํานักงานเขตการศึกษา 3 จ.ศรีสะเกษ 
184.บริษัท วาลีโอสยาม เทอร์มอลซิสเต็มส์ จํากัด 4 รุ่น 
185.บริษัท นํ�าตาลนครเพชร จํากัด 2 รุ่น 

186.บริษัท สยามแผ่นเหล็กวิลาส จํากัด 
187. บริษัท แกรนด์ คาแนล แลนด์ จํากัด (มหาชน) 2 รุ่น 
188.HANA Semiconductor (Ayutthaya Co.,Ltd. 
189.โรงพยาบาลพิจิตร 
190.โรงพยาบาลราชพิพัฒน์ 
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191.บริษัท ซีอีแอล เอ็นจิเนียส์ จํากัด 
192.กลุ่มบริษัทฯพัฒนายนต์ 
193.บริษัท ธาราทองเมททอล จํากัด 
194.บริษัท เอฟดี กรีน (ประเทศไทย) จํากัด 
195.บริษัท ออลล์ อินสไปร์ ดีเวลลอปเม้นท์ จํากัด (มหาชน) 
196.บริษัท ไทโทมาโด จํากัด 
197.บริษัท สโตนวัน จํากัด (มหาชน) 
198.บริษัท ตะวันออกพาณิชย์ลีสซิ3 ง จํากัด (มหาชน) 
199.สํานักคณะกรรมการตุลาการศาลยุติธรรม 2 รุ่น 
200.บริษัท เฮ กวาง (ประเทศไทย) จํากัด 
201.บริษัท ดอยคําผลิตภัณฑ์อาหาร จํากัด 
202.บริษัท เปอร์มาเฟล็กซ์ จํากัด 
203.บริษัท เอคโค่ (ประเทศไทย) จํากัด 2 รุ่น 
204.บริษัท เบลเมกส์ไทย จํากัด 
205.บริษัท มหาจักรดีเวลอปเมนท์ จํากัด 
206.บริษัท ไมเยอร์ (ประเทศไทย) จํากัด 
207.บริษัท โฮวา (ไทยแลนด์) จํากัด 
208. Charoen Pokphand Produce Co.,Ltd 
209.บริษัท เจียเม้ง จํากัด 
210.บริษัท เพียวพลังงานไทย จํากัด 
211.บริษัท เอกมหากิจ จํากัด 
212.บริษัท พี พี ออนไทม์ จํากัด 2 รุ่น 
213.ธนาคารกรุงไทย (สํานักงานสวนมะลิ) 
214.สํานักพิมพ์คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา 
215.บริษัท เอส.เอ็ม.ที.เอเชีย จํากัด 
216.บริษัท ไทยเม็ททอล จํากัด 

217.ข้าราชการศาลยุติธรรมและลูกจ้างในสํานักงานเลขานุการคณะกรรมการวินิจฉัยชีLขาดอํานาจ
หน้าที3 ระหว่างศาล และสํานักคณะกรรมการบริหารศาลยุติธรรม 
218.บริษัท อินเทจ (ประเทศไทย) จํากัด 
219.บริษัท ซิลเลี3 ยน อินโนเวชั3น จํากัด 
220.บริษัท เอ.เจ. เอ็กซพอร์ต แอนด์อิมพอร์ต จํากัด 
221.สถาบันพัฒนาข้าราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม 2 รุ่น 
222.บริษัท ยูเนีt ยนไพโอเนียร์ จํากัด (มหาชน) 2 รุ่น 
223.บริษัท อัลฟาคาสท์ จํากัด 
224. บริษัท ฮิตาชิเซลส์ (ประเทศไทย) จํากัด 2 รุ่น 
225. บริษัท วาไทยอุตสาหกรรม จํากัด (มหาชน) 3 รุ่น 
226. บริษัท ไซแอนติฟิค โปรโมชั3น จํากัด  
227. บริษัท เนสเทค จํากัด 
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228. บริษัท พีทีจี เอ็นเนอยี จํากัด (มหาชน) 
229.บริษัท ยูโนเคลม จํากัด 
230.สํานักศาลยุติธรรมประจําภาค 1  
231.CP สาขา กัมพูชา 
232.สมาคมศิษย์เก่ารังสีเทคนิค 
233.บริษัท ซูมิโตโม อีเล็คตริก ไวริ3 ง ซิสเต็มส์ (ประเทศไทย) จํากัด 
234.ห้างหุ้นส่วนจํากัดลําปางมงคลก่อสร้าง 
235.I.C.P Chemicals 
236.บริษัท แพร่ธํารงวิทย์ จํากัด สาขาน่าน 
237.บริษัท โกรเบสท์คอร์โพเรชั3น จํากัด 
238.ชมรมบริหารงานบุคคลบางขุนเทียน 
239.บริษัท ทีเค อินเตอร์ฟู๊ด จํากัด 
240.บริษัท ซันโยกาเซ (ไทยแลนด์) จํากัด 
241.บริษัท แปลน ฟอร์ คิดส์ จํากัด 3 รุ่น 
242.บริษัท ไอแอลเอส จํากัด (ปากเกร็ด) 
243.บริษัท เอ จี ซี ไมโครกลาส (ประเทศไทย) จํากัด (ลําพูน) 2 รุ่น 
244.โตโยต้า พาราวินเซอร์ 
245.บริษัท แคปปิตัล ซีเรียลส์ จํากัด 
246.Allnex (Thailand) Ltd. (2 รุ่น) 
247.บริษัท เจบีเอฟ จํากัด 
248.ศาลแขวงดอนเมือง 
249.บริษัท ไทยฮอสพิทอล โปรดักส์ จํากัด 2 รุ่น 
250.บริษัท ที.เอ็ม.อินดัสตรี จํากัด 
251.บริษัท วีไอวี อินเตอร์เคลม จํากัด 
252.บริษัท เอสพี อินเจคชั3น จํากัด 
253.บริษัท โตโยกซ์ เทรดดิLง (ไทยแลนด์) จํากัด 
254.บริษัท ซันมู่ โทรคมนาคม จํากัด 
255.บ้านสุขนิเวศน์ และบริษัทในเครือ ฯ 
256.บริษัท เมฆคีรี 2545 จํากัด 2 รุ่น 
257.บริษัท แอลพี บรอ จํากัด 
258.บริษัท เคมีโก้ อินเตอร์ คอร์ปอเรชั3น จํากัด 
259.บริษัท ทีเอชเค ริทึ3 ม (ไทยแลนด์) จํากัด 
260.มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (จังหวัดนครศรีธรรมราช) 
261.สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
262.บริษัท รอยัล ไทม์ ซิตีL จํากัด 
262.บริษัท เปอร์มาเฟล็กซ์ จํากัด 
263.บริษัท บิ¦ ค เคมิคอล จํากัด (สํานักงานใหญ่) 
264.บริษัท เซอิวา ไพโอเนียร์ โลจิสติกส์ จํากัด 
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265.บริษัท อินเตอร์เอ็กซ์เพรสโลจิสติกส์ จํากัด 2 รุ่น 
266.โรงแรมรามาการ์เด้น 
267.บริษัท บิLวตีL คอมมูนิตีL จํากัด (มหาชน) 
268.บริษัท นิชินโบะ สมบูรณ์ ออโตโมทีฟ จํากัด 
269.บริษัท เอช.ไอ.เอส จํากัด 
270.BANDO MANUFACTURING (THAILAND) LTD 
271.The Park 9 Hotel 
272.Spring New Digital TV ch.19 2 รุ่น 
273.บริษัท คุมิ (ไทยแลนด์) จํากัด 2 รุ่น 
274.TLS Group 
275.บริษัท ซีเอส เมทอล จํากัด 
276.บริษัท มณีอุดมสุข จํากัด 
277. Pacific Internet 
278.กรมสุขภาพจิต 
279.ห้างสรรพสินค้าอิมพีเรียลเวิล์ด สําโรง 
280.บริษัท ไอเบอร์รี3  โฮมเมด จํากัด 
281.บริษัท โชคชัยมอเตอร์ จํากัด 
282.บริษัท สายใยลวดเหล็ก จํากัด 
 

และองค์กรภาครัฐและเอกชนอืt นๆ อีกมากมาย 
 

 

§ บรรยาย Public Training 
Public Training สถาบัน Dr.fish 

- หลักสูตร Positive Thinking for Life 
- หลักสูตร พัฒนาคนและองค์กรด้วยหลักคิดบวกและการทํางานเป็นทีมอย่างสร้างสรรค์ 
- หลักสูตร 10 Tools Supervisory Skills 
- หลักสูตร พัฒนาตนเองด้วยหลักคิดบวกและคิดสร้างสรรค์ 

Public Training สถาบัน Thailand Leadership Academy  
- หลักสูตร The Power of Positive Thinking 

Public Training สถาบัน พีเพิt ลไดนามิค จํากัด  
- หลักสูตร Positive Thinking for life  

Public Training สถาบัน G.O.D Training & Consultants Institute 
- หลักสูตร การพัฒนาทักษะหัวหน้างานเพื3 อพร้อมสู่ AEC 

Public Training สถาบัน ธรรมนิติ 
- หลักสูตร เทคนิคการพัฒนาตนเองเพื3 อการพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพ   
- หลักสูตร เทคนิคการคิดบวกอย่างสร้างสรรค์สู่การพัฒนาตนเองพัฒนาทีมงานที3 มีประสิทธิภาพ  
- หลักสูตร การเตรียมความพร้อมสู่สุดยอดหัวหน้างาน 
- หลักสูตร วิธีการทํางานให้มีประสิทธิภาพและคนรอบข้างยอมรับ 
- หลักสูตร การพัฒนาตนเอง เพื3 อพัฒนาการทํางานอย่างมีประสิทธิภาพ 


