
P R O F I L E
M o n g k h o l  K a r a t a n u t h a

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

T e l  :  0 8 3 - 6 2 2 4 4 1 5
0 6 3 - 3 6 4 9 3 5 6  ,  0 6 2 - 7 4 5 6 6 6 2

L i n e  :  @ d r . f i s h
F a c e  b o o k  :  D r . f i s h

E m a i l  :
d r . f i s h t r a i n i n g @ g m a i l . c o m
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EDUCAT I ON

ข้ อ มู ล ก า ร ศึ ก ษ า  /  ก า ร ฝ� ก อ บ ร ม

ปรัญญาโท  รัฐประศาสนศาสตร์ เอกการจัดการภาค
รัฐและเอกชน  มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ
ปริญญาตรี รัฐศาสตร์ เอกบริหารรัฐกิจ  มหาวิทยาลัย
รามคําแหง
ประกาศนียบัตร  โครงการเสริมสร้างผู้ประกอบการใหม่  
(NEC :  New  Entrepreneur  Creation )กรมส่ง เสริม
อุตสาหกรรม
ประกาศนียบัตร  การตลาดแห่งอนาคต  มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิ โรฒ  ประสานมิตร
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P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วุฒิบัตร  :  การวางแผนงาน  มอบหมายงาน  และการตัดสินใจ  สถาบันฝ� าย        

วุฒิบัตร  :  เทคนิคการสื� อสารในองค์กร  สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม
วุฒิบัตร  :  ทักษะหัวหน้างาน  สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม
วุฒิบัตร   :  Train the trainer สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม                   
วุฒิบัตร   :  HR For Non HR สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม
วุฒิบัตร   :  30 เครื� องมือสร้างหัวหน้างานอัจฉริยะ  สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม
วุฒิบัตร   :  22 เครื� องมือในการพัฒนาฝ�กอบรม  สถาบันฝ� ายบุคคลดอทคอม
วุฒิบัตร  :  เทคนิคการสอนงาน  กรมพัฒนาฝ�มือแรงงาน  จังหวัดปทุมธานี

                บุคคลดอทคอม                         



- เขียนบทความลงใน  facebook  :  Dr .f ish

- ได้รับการตีพิมพ์บทความในนิตยสาร    HR  Corner  

-  เขียนบทความใน  www .oknation .net/Blog/HRDTraining

- เขียนบทความ  ใน   www .thorfun .com/mongkhol

- ได้รางวัล  Story  of  the  week    8  สัปดาห์ www .thorfun .com

- ได้รับการสัมภาษณ์การเป�นนักเขียนใน  เว็ปไซค์  ทอฝ�น    www .thorfun .com

 

The  founder  & Executive  Management

วิทยากร  ประจาํหลักสูตร  Positive  Thinking  for  Life  ,

Smart  Leader  ,  10  Tools  for  Supervisory  Skill

 
นักเขียน  :  มีผลงานหนังสือที� ตีพิมพ์และวางจาํหน่าย  รวม  14  เ ล่ม  กับสาํนักพิมพ์ชั�นนาํ  ,  นัก
เขียนบทความแบ่งป�นประสบการณ์  ที�บล็อก  /  Facebook  fan  page  /  และนิตยสาร  HR

Conner  /  Audio  Book

WORK  EXPER I ANCE

ข้ อ มู ล ก า ร ทํา ง า น ใ น ป� จ จุ บั น
แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า รณ์ ที� ผ่ า น ม า

ผู้ ก่อตั�ง  และผู้บริหาร  :  บริษัท  ด็อกเตอร์ฟ�ช  จาํกัด

บริษัท ด็อกเตอร์ฟ�ช จํากัด (สํานักงานใหญ่) 10/621 ถนนนวมินทร์ 93 แขวงนวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240
Tax ID : 0105556159245 , Tel : 083-6224415 , E-mail : dr.fishtraining@gmail.com , www.drfish.training

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

2 0 1 3  - P r e s e n t

period

New Product
A u d i o  B o o k

S E - E D  B o o k  จัดจาํหน่ าย

หนั งสื อ เสียง ที� ใ ห้ วิ ธี คิ ด เชิงบวก  ในการ
พัฒนาตนเอง  พัฒนาการ ทํางาน  และ
การพัฒนาการอ ยู่ ร่วม กับคนรอบข้ าง

Youtube Channel : Dr.fish Stories  รวมเรื� องราว
สาระ  ความรู ้ และความบันเทิง  ในชีวิตประจาํวันของคุณ

Podcast : Dr.fish Stories  รวมเรื� องราว  สาระ
ความรู ้ และความบันเทิง  ในชีวิตประจาํวันของคุณ

StoriesD R . F I S H

Podcast



ผู้จัดการฝ�ายขายและการตลาด  
บริษัท  เอชอาร์ โซลูชั�น  อินเตอร์เนชั�นแนล  จาํกัด
 

ผู้ช่วยที�ปรึกษา  

บริษัท  เอชอาร์ดี  ไอ  จาํกัด
 

Senior Training    

บริษัท  เ อ็นบีดี  เฮลท์แคร์ จาํกัด
 

เจ้าหน้าที�ฝ�ายทรัพยากรบุคคล
บริษัท  โตโยต้า  เภตรา  จาํกัด
 

1 .    การสร้างวัฒนธรรมองค์กรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
    บริษัท  สหปลื� ม  จาํกัด
2 .  การพัฒนาหัวหน้างาน  บริษัท  สาํนักพิมพ์สวัสดี  จาํกัด
3 .  การพัฒนาหัวหน้างาน  โรงพยาบาล  เอกชล  2

ประสบการณ์การทํางานที�ผ่านมา  
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2 0 2 0

2 0 1 4



1 .บริษัท  เ อ็นบีดี  เฮลท์แคร์ จาํกัด
2 .บริษัท  พลาสติกและหีบห่อไทย  จาํกัด  (มหาชน)

3 .บริษัท  ยู เรเซีย  พล๊อพเพอร์ตี�  เซอร์วิส  (ประเทศไทย)    จาํกัด
4 .บริษัท  ไทยซัมมิท  อินดัลทรี จาํกัด
5 .บริษัท  สตาร์มาร์คแมนูแฟคเชอร์ริ�ง  จาํกัด
6 .บริษัท  บิสสิ เนส  อลายอานซ์ จาํกัด
7 .บริษัท  เบทาโกร  จาํกัด
8 .มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม
9 .บริษัท  ไทยฟู�ดส์  อาหารสัตว์ จาํกัด
10 .บริษัท  ไทยยูเนี�ยน  ฟ�ดมิลล์  จาํกัด
11 .บริษัท  ฮาโต  จาํกัด
12 .บริษัท  ซิกม่าแลงเจอรี� จาํกัด
13 .บริษัท  สหปลื� ม  จาํกัด  

14 .บริษัท  โอเรียนเต็ลแคน  จาํกัด
15 .สาํนักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศึกษา
16 .โรงแรม   La  Flora  Resort  Patong  (2  รุ ่น)

17 .บริษัท  สยามมารีนโปรดักซ์ จาํกัด
18 .ไทยประกันชีวิต
19 .มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ วิทยาเขตวังไกลกังวล
20 .บริษัท  มิตซูบิชิ อี เ ล็คทริค  ออโตเมชั�น   (ประเทศไทย)  จาํกัด
21 .ESCO  Lat  Krabang

22 .บริษัท  ป .พานิชรุ่งเรืองปาล์มออยล์  จาํกัด  (2  รุ ่น)

23 .โรงแรมทวินปาล์ม  ภูเ ก็ต  (2  รุ ่น)

24 .SCAN- INTER  COMPANY  (2  รุ ่น)

25 .S&SONs  TRADING  CO . ,LTD .  (9  รุ ่น)

26 .บริษัท  เอนไก  ไทย  จาํกัด
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OUR  CUS TOMER

แ ล ะ ข อ ย ก ตั ว อ ย่ า ง ร า ย ชื� อ ลู ก ค้ า ที� เ ค ย แ บ่ ง ป� น
ป ร ะ ส บ ก า รณ์  ม า บ า ง ส่ ว น  ดั ง นี�

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ
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มีมากกว่า  500 องค์กร



27 .บริษัท  ฮาลล่า  วีสทีออน  ไคลเมท  ตอนโทรล  (ประเทศไทย)  จาํกัด
28 .บริษัท  คาร์เปท  อินเตอร์แนชั�นแนล  ประเทศไทย  จาํกัด(มหาชน)    (5  รุ ่น)

29 .บริษัท  ซียู อีแอล  จาํกัด
30 .บริษัท  ไทยผลิตภัณฑ์ยิบซั�ม  จาํกัด   (มหาชน)

31 .บริษัท  บลู เด็ค  จาํกัด
32 . เมืองไทยประกันชีวิต  สาขาโคราช
33 .โรงแรม  Access  Resort  Villas  ภูเ ก็ต
34 .ไบเทค  บางนา
35 .บริษัท  โกลเด้น  แอรโร  โค้ทติ�ง  จาํกัด
36 .บริษัท  ซี .พี . อินเตอร์เทรด  จาํกัด
37 .โครงการสร้างเสริมสุขภาวะองค์กรจังหวัดปทุมธานี
38 .บริษัท  เฮลท์  อัพ  จาํกัด  (2  รุ ่น)

39 .บริษัท  ไมโครชิพ  เทคโนโลยี (ประเทศไทย)  จาํกัด
40 .  Happy  MPM  (2  รุ ่น)

41 .Jaspal  Home  (3  รุ ่น)

42 .ไทยซัมซุงประกันชีวิต
43 .บริษัท  ไทยเอ็กซ์เพรสเท็กซ์ไทล์  จาํกัด  

44 .F&N  Dairies  (2  รุ ่น)

45 .Eftec  Thailand  (4  รุ ่น)

46 .บริษัท  บางกอกแคน  แมนู เฟคเจอริ�ง  จาํกัด  (13  รุ ่น)

47 .สมาคมนักทรัพยากรมนุษย์อมตะนคร
48 .ร้านอาหารช็อคโกแลตวิว
49 .ชมรมบริหารงานบุคคลชายคลอง
50 .บริษัท  ไทยแอร์โรว์ จาํกัด  (4  รุ ่น)
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51 .Meiwa  Mold  (Thailand)  (2  รุ ่น)

52 .โรงพยาบาลท่าเรือ
53 .บริษัท  เอสอีไอ  อินเตอร์คอนเนคท์  โปรดักส์  (ประเทศไทย)จาํกัด  (4  รุ ่น)

54 .สปสช
55 .Thai  Luxe  enterprises  public  company

56 .AGC  Matex  (Thailand)  

57 .AGC  Tecnno  Glass

58 .ดีไอซี กราฟฟ�ค  (ประเทศไทย)  (2  รุ ่น)

59 .Sun  Tower

60 .Professional  One  (2  รุ ่น)

61 .Novotel  Phuket  Hotel  (7  รุ ่น)

62 .AGA  Service  (Thailand) 

63 .บริษัท    นัมบุซิล  (ไทยแลนด์)  จาํกัด  (3  รุ ่น)

64 .สาํนักงานคณะกรรมการการเลือกตั�ง    (3  รุ ่น)

65 .โรงพยาบาลเปาโล  เมโมเรียล  โชคชัย  4

66 .บริษัท  ซูมิ โตโม  รับเบอร์ (ไทยแลนด์)  จํากัด
67 .โทรคาเดโร  กรุ๊ป
68 .บริษัท  ฟรีวิลล์  โซลูชั�นส์  จาํกัด  

69 .กรมทางหลวงชนบท  จาํนวน  (6  รุ ่น)

70 .ชมรมผู้บริหารและจัดการอมตะซิตี�
71 .บริษัท  นิชชิน  แมนูแฟคเจอริ�ง  (ประเทศไทย)  จาํกัด  (4  รุ ่น)

72 .สาํนักพิมพ์สวัสดี     (2  รุ ่น)

73 .CardinalHealth  จาํนวน  (6  รุ ่น)

74 .บริษัท  เสนาดี เวลลอปเม้นท์  จาํกัด  (มหาชน)  (10  รุ ่น)

แ ล ะ ข อ ย ก ตั ว อ ย่ า ง ร า ย ชื� อ ลู ก ค้ า ที� เ ค ย แ บ่ ง ป� น
ป ร ะ ส บ ก า รณ์  ม า บ า ง ส่ ว น  ดั ง นี�

บริษัท ด็อกเตอร์ฟ�ช จํากัด (สํานักงานใหญ่) 10/621 ถนนนวมินทร์ 93 แขวงนวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240
Tax ID : 0105556159245 , Tel : 083-6224415 , E-mail : dr.fishtraining@gmail.com , www.drfish.training

OUR  CUS TOMER

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

มีมากกว่า  500 องค์กร



75 . Index  Living  Mall

76 . อิออน  แฟนตาซี
77 .วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคตะวันออก  ( อี . เทค)

78 .บริษัท  แปซิฟ�ค  คลียรูม  เซอร์วิสเซส  จาํกัด
79 .UACJ  (2  รุ ่น)

80 .บริษัท  แอ็ดวานซ์ อินฟอร์เมชั�น  เทคโนโลยี จาํกัด
81 .บริษัท  ตรีเพชร  อี ซุ ซุ  จาํกัด
82 .Fujiseal  Co . ,  Ltd

83 .บริษัท  อิตาเลียนไทย
ดีเวล๊อปเมนต์  จาํกัด(มหาชน)

84 .บริษัท  อัลฟ�าเวท  จาํกัด
85 .บริษัท  พีจีพี  เดอะ  เบส  กรุ๊ป
86 .บริษัท  เทคนิคสิ�งแวดล้อมไทย  จาํกัด
87 .โรงแรม  The  Patra

88 .บริษัท  ฟ�วชั�น  ดีเวลลอปเมนท์  จาํกัด
89 .โรงแรม  h5  luxury  hotel

90 .โรงแรม  เบลแอร์แบงค์คอก  

91 .บริษัท  วาย . เ อ็ม .ซี .แอสเซ็มบลี�  จาํกัด
92 .บริษัท  ไพศาสตร์ จาํกัด
93 .Pan  pacific  serviced  suites  Bangkok

94 .บริษัท  อัลฟ�าเวท  จาํกัด
95 .บริษัท  โภคาฟ�ด  จาํกัด
96 .โรงพยาบาล  บี .แคร์ เมดิคอลเซ็นเตอร์ (4  รุ ่น)

97 .บริษัท  บางกอก  เทเลคอม  เ อ็นจิเนี�ยริ�ง  จาํกัด
98 .บริษัท  สเตท  อินดัสทรี (ไทยแลนด์)  จาํกัด

บริษัท ด็อกเตอร์ฟ�ช จํากัด (สํานักงานใหญ่) 10/621 ถนนนวมินทร์ 93 แขวงนวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240
Tax ID : 0105556159245 , Tel : 083-6224415 , E-mail : dr.fishtraining@gmail.com , www.drfish.training

OUR  CUS TOMER

แ ล ะ ข อ ย ก ตั ว อ ย่ า ง ร า ย ชื� อ ลู ก ค้ า ที� เ ค ย แ บ่ ง ป� น
ป ร ะ ส บ ก า รณ์  ม า บ า ง ส่ ว น  ดั ง นี�

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

มีมากกว่า  500 องค์กร



99 .บริษัท  ชัยฟ�าเกษตรภัณฑ์  จาํกัด
100 .บริษัท  นรินทร์ แอร์บัส  จาํกัด  (2  รุ ่น)

101 .บริษัท  ไร้สแลนด์  ฟูดส์  จาํกัด
102 .บริษัท  ไดเซล  เซฟตี�  ซีสเต็มส์  (ประเทศไทย)  จาํกัด
103 .บริษัท  ชาร์ฟ  ฟอร์มู เลเตอร์ จาํกัด
104  บริษัท  เอสแอล  พลาสติก  อินดัสเตรียล  จาํกัด
105 .บริษัท  โพรเฟสชันนัล  พีซี เซอร์วิส  จาํกัด
106 .สาํนักทะเบียนและประมวลผลสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  (2  รุ ่น)

107 .บริษัท  เจ . เ อ็ม . อุตสาหกรรมอาหาร  จาํกัด108 .บริษัท  ไทย  มัตซึโอะ  จาํกัด
109 .บริษัท  สุพรีม  สามเสน  จาํกัด
110 .สยามบิซิเนส
111 .บริษัท  เคพีที  ซับคอนแทรค  เซอร์วิส  จาํกัด
112 .Majestic  Grande  Sukhumvit  Bangkok

113 .Ayudhya  Capital  Services  Co . ,  Ltd  (2  รุ ่น)

114 .บริษัท  ผลธัญญะ  จาํกัด  (มหาชน)  (4  รุ ่น)

115 .Service  Alliance  Company  Limited

116 .บริษัท  ซีลิค  คอร์พ  จาํกัด  (3  รุ ่น)

117 .บริษัท  โฮเซอิเบรก  (ไทยแลนด์)  จาํกัด
118 .ร้านทองออโรร่า
119 .สถาบันฝ�กอบรมธรรมนิติ  (2  รุ ่น)

120 .บริษัท  โซเล็กซ์ อินเตอร์เนชั�นแนล  (ประเทศไทย)  จาํกัด
121 .บริษัท  ทีโอเอ  เพ้นท์  (ประเทศไทย)  จาํกัด
122 .บริษัท  คอมพิวเตอร์ เพอริเฟอรัล  แอนด์  ซัพพลายส์  จาํกัด
123 .บริษัท  บี .กริม  พาวเวอร์(แหลมฉบัง)  จาํกัด

บริษัท ด็อกเตอร์ฟ�ช จํากัด (สํานักงานใหญ่) 10/621 ถนนนวมินทร์ 93 แขวงนวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240
Tax ID : 0105556159245 , Tel : 083-6224415 , E-mail : dr.fishtraining@gmail.com , www.drfish.training

OUR  CUS TOMER

แ ล ะ ข อ ย ก ตั ว อ ย่ า ง ร า ย ชื� อ ลู ก ค้ า ที� เ ค ย แ บ่ ง ป� น
ป ร ะ ส บ ก า รณ์  ม า บ า ง ส่ ว น  ดั ง นี�

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

วิ ท ย า ก ร  นั ก เ ขี ย น  ที� ป รึ ก ษ า
ผู้ เ ชี� ย ว ช าญ ด้ า น ก า ร พั ฒ น า ทั ศ น ค ติ เ ชิ ง บ ว ก

แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ทั ก ษ ะ หั ว ห น้ า ง า น

ม ง ค ล  ก รั ต ะ นุ ต ถ ะ

P R O F I L E

ข้ อ มู ล
วิ ท ย า ก ร

มีมากกว่า  500 องค์กร
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ทั�งภาครัฐ  เอกชน  และประเทศเพื� อนบ้าน  เช่น  ลาว  กัมพูชา



สถาบัน  Dr.fish
- หลักสูตร  Positive  Thinking  for  Life

- หลักสูตร  พัฒนาคนและองค์กรด้วยหลักคิดบวกและการทํางานเป�นทีมอย่างสร้างสรรค์
- หลักสูตร  10  Tools  Supervisory  Skills

- หลักสูตร  พัฒนาตนเองด้วยหลักคิดบวกและคิดสร้างสรรค์
 

สถาบัน  Thailand Leadership Academy 
- หลักสูตร  The  Power  of  Positive  Thinking

 

สถาบัน  พีเพิ�ลไดนามิค  จาํกัด  

-  หลักสูตร  Positive  Thinking  for  l i fe  

 

สถาบัน  G.O.D Training & Consultants Institute
- หลักสูตร  การพัฒนาทักษะหัวหน้างานเพื� อพร้อมสู่  AEC

 

สถาบัน  ฝ�กอบรมและสัมมนาธรรมนิติ
- หลักสูตร  เทคนิคการพัฒนาตนเองเพื� อการพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพ   

-  หลักสูตร  เทคนิคการคิดบวกอย่างสร้างสรรค์สู่การพัฒนาตนเองพัฒนาทีมงานที�มีประสิทธิภาพ  

-  หลักสูตร  การเตรียมความพร้อมสู่สุดยอดหัวหน้างาน
- หลักสูตร  วิธีการทํางานให้มีประสิทธิภาพและคนรอบข้างยอมรับ
- หลักสูตร  การพัฒนาตนเอง  เพื� อพัฒนาการทํางานอย่างมีประสิทธิภาพ
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