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หลักกำรและเหตุผล  

การพฒันาทกัษะภาวะผู้น าส าหรับหวัหน้างาน มีความส าคญัและจ าเป็นต่อการท าหน้าท่ีผู้บงัคบับัญชา 
เป็นปัจจัยเงื่อนไขส าคญัท่ีท าให้การบริหารจัดการทรัพยากรบุคคลประสบผลส าเร็จ เพราะเม่ือไหร่ท่ีหัวหน้างาน
แสดงบทบาทภาวะผู้น า เม่ือนัน้พนกังานก็จะมีขวญัและก าลงัใจดี และมีเพิ่มมากขึน้ ขวญัและก าลงัใจเสมือนดั่ง
ก าลงัภายในเป็นแรงบวกแรงเพิ่ม แรงเสริมท่ีช่วยให้พนกังานมีพลงัท างานมากขึน้ เสร็จเร็วขึน้ เป็นแรงฮึดให้เอาชนะ 
ปัญหาและอุปสรรคท่ีไม่มีการต้นทุนคา่ใช้จ่าย ดงันัน้การสือ่สารให้หวัหน้างานมีความเป็นผู้น า และแสดงออกมาซึ่ง
กิจกรรมภาวะผู้น าจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัและจ าเป็นเพื่อให้การท างานบรรลเุปา้หมายยิ่งขึน้ 
 
 วัตถุประสงค์  

1. เพื่อให้หวัหน้างาน รู้จกั เข้าใจบทบาทของการเป็นหวัหน้างานท่ีเจ้านายรักลกูน้องยอมรับ  

2. เพื่อให้หวัหน้างาน แสดงบทบาทภาวะผู้น าในการปกครอง ดแูลสร้างแรงจูงใจตอ่ผู้ใต้บงัคบับญัชาให้
สามารถท างานตามเปา้หมายในแตล่ะวนั 

3. เพื่อให้หวัหน้างานมีความรู้ความเข้าใจในหลกัของการสร้างทีมงานเพื่อการท างานท่ีมีประสทิธิภาพ 

 

หัวข้อกำรอบรม 

1. เรียนรู้หลกัการเป็นหวัหน้างานท่ีดี และบทบาทหน้าท่ีของผู้น าท่ีต้องท าในแตล่ะวนั 
2. เรียนรู้หลกัการสร้างหวัหน้างานให้มีภาวะผู้น าท่ีลกูน้องเช่ือ ชอบ และท าตาม 
3. เรียนรู้หลกัการแก้ไขปัญหาและการตดัสนิใจ วิธีคิดมองปัญหาในเชิงบวก  
4. เรียนรู้หลกัการบริหารงาน การจดัล าดบัความส าคญัเพื่อให้การท างานเกิดประสทิธิภาพ  
5. เรียนรู้ปัจจยัส าคญัในการสร้างทีมงานให้ประสบความส าเร็จและมีเปา้หมายในทิศทางเดียวกนั 
6. เรียนรู้หลกัการสร้างขวญัก าลงัใจในการจูงใจผู้ใต้บงัคบับญัชาให้ท างานอยา่งมีประสทิธิภาพ 
7. ถามตอบ และสร้าง Commitment ท่ีดีของการเป็นผู้น าท่ีดี 

 
กลุ่มเป้ำหมำย 
 

ระดบัหวัหน้างาน ผู้จดัการ 
 
  

หลักสูตร : กำรพัฒนำทักษะภำวะผู้น ำเพื่อบริหำรจัดกำรงำนและทมี 
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รูปแบบกำรสัมมนำ 
 

1. การบรรยาย  40 % 
2. เกมส์ / กิจกรรมกลุม่ / ฝึกปฏิบติั Workshop และการน าเสนอผลงานกลุม่ 40% 
3. กรณีศกึษา และดภูาพยนตร์ 20% 
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ก ำหนดกำร 
เวลำ 09.00-16.00 น. 

เวลำ หัวข้อ เนือ้หำ / รำยละเอียด รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

09.00 - 09.40 น. กิจกรรมละลำย
พฤตกิรรม 

กิจกรรมกระตุ้นต่อมเตม็ใจ 
ร้องเพลงปลุกยักษ์ 
แนะน ำตัว ช่ือ + อุปนิสัย เพ่ือคัดเลือกหัวหน้ำกลุ่ม 
ตัง้ช่ือกลุ่ม / แจ้งกตกิำรกำรแข่งขันระหว่ำงกลุ่ม 

ท ากิจกรรมสนกุสนาน  

09.40 - 10.30 น. Introduction  
หลักของกำร
เป็นผู้น ำที่ดี 
 

1.เรียนรู้หลักของกำรเป็นผู้น ำที่ดี และบทบำทหน้ำที่ของผู้น ำที่
ต้องท ำในแต่ละวัน 
- Work Shop หัวหน้ำงำนในอุดมคต ิ (กำร์ดภำพ) 
1.ความหมายของการเป็นหวัหน้างาน 
- Work Shop วำจำอำญำสิทธ์ิ เพ่ือเรียนรู้กำรเป็นหัวหน้ำงำนที่ดี
บทบำทควำมรับผิดชอบในกำรท ำงำนทัง้กำรเป็นผู้น ำและกำร
เป็นผู้ตำมที่ดี (เล่นทุกกลุ่ม) เล่น 2 รอบ  
- รอบที่ 1 เวลำ 5 นำที รอบที่ 2 เวลำ 3 นำท ี
กตกิำ  
1.หัวหน้ำงำนต้องเป็นคนส่ือสำรกำรต่อจิก๊ซอร์ 
2.ลูกน้องเป็นคนปฏบัิตงิำนโดยกำรต่อจิก๊ซอร์ให้ส ำเร็จ 
- การเก็บคะแนนจะเก็บในรอบท่ี 2 โดยกลุม่ไหนท าตอ่จิ๊กซอร์เสร็จก่อน
รับ 20 คะแนน 
- กลุม่ท่ีตอ่จิ๊กซอร์เสร็จเป็นกลุม่ท่ี 2 รับ 10 คะแนน 
- กลุม่ท่ีตอ่จิ๊กซอร์เสร็จเป็นกลุม่ท่ี 3 รับ 5 คะแนน 
- กลุม่ท่ีตอ่จิ๊กซอร์เสร็จเป็นกลุม่ท่ี 4 รับ  0 คะแนน 
- กลุม่ท่ีตอ่จิ๊กซอร์ไมส่ าเร็จในเวลา 3 นาที ตดิลบ 10 คะแนน 
- ผู้เข้ำอบรมสรุปกิจกรรม 3 ข้อ 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
เกมส์ฝึกสร้างความเข้าใจใน
บทบาทหวัหน้างาน 
น าเสนอ 
 

10.30 - 10.45 น. พักเบรค 

10.45 - 11.20 น. ภำวะผู้น ำ 2.เรียนรู้หลักของกำรเป็นผู้น ำที่ดี และบทบำทหน้ำที่ของผู้น ำที่
ต้องท ำในแต่ละวัน 
- วทิยากรสรุปภาพรวมหน้าท่ีความรับผดิชอบของหวัหน้างาน 
2. หน้าท่ีความรับผดิชอบของหวัหน้างาน 
3. บทบาทในการสร้างทีมงานของหวัหน้างาน 
4. หลกัการบริหารของหวัหน้างาน (3 เก่ง) 
5. ภารกิจ 3 รู้ ของหวัหน้างาน 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
Work Shop 
น าเสนอ 
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เวลำ หัวข้อ เนือ้หำ / รำยละเอียด รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

11.20 - 12.00 น. ภำวะผู้น ำ (ต่อ) -เรียนรู้ ส่ิงที่ ผู้น ำควรท ำ และ ไม่ควรท ำ 
บทบาทความรับผดิชอบท่ีมากกว่าลกูน้องเพ่ือสร้างพฤตกิรรมในการ
เป็นแบบอย่างท่ีดีให้ลกูน้อง เช่ือ ชอบ ท าตาม 
Work Shop ผู้น ำ VS ผู้น ำที่มีภำวะผู้น ำ 
-ผู้เข้ำอบรมน ำเสนอข้อมูล 
- วทิยำกรสรุป 10 พฤตกิรรมผู้น ำ VS ผู้น ำที่มีภำวะผู้น ำ 
- ท าแบบทดสอบ ผู้น า VS ภาวะผู้น า 5 ข้อ 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
Work Shop 
น าเสนอ 
แบบทดสอบ 
เก็บคะแนนครัง้ท่ี 1 
100 คะแนน 

12.00 -13.00 น. พักเที่ยง 

13.00 -13.15 น. กิจกรรมละลำย
พฤตกิรรม 

เกมส์ปรบมือเรียกช่ือ ท ากิจกรรมสนกุสนาน 

13.15 - 13.45 น. เรียนรู้หลัก 
กำรแก้ไขปัญหำ
และตัดสินใจ 

3.ทักษะกำรแก้ไขปัญหำและตัดสินใจ 
เรียนรู้หลกัการสร้างทศันคตเิชิงบวกเพ่ือน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหา 
-สรุปแนวทางการแก้ไขเชิงระบบ 
 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

13.45 -14.30 น. เรียนรู้หลักใน
กำรบริหำรงำน 
 

4.เรียนรู้หลักกำรบริหำรงำน กำรจัดล ำดับควำมส ำคัญเพ่ือให้
กำรท ำงำนเกิดประสิทธิภำพ  
เรียนรู้หลกัการสร้างเปา้หมาย การวางแผนงานและการบริหารเวลาท่ีมี
คณุคา่ในการท างานและการใช้ ชีวติอย่างมีประสทิธิภาพ 
3 คอนเซ็ปต์  คือ ชดัเจน วดัได้ และท้าทาย 
- เรียนรู้สาเหตขุองการบริหารเวลาไมด่ี 
- ข้อดีของการท างานทนัที 
-เรียนรู้การบริหารเวลาในการท างาน 4 ด้าน 
1.งานส าคญัและเร่งดว่น 
2.งานส าคญัไมเ่ร่งดว่น 
3.งานไมส่ าคญัแตเ่ร่งด่วน 
4.งานไมส่ าคญัและไมเ่ร่งดว่น 
Work Shop ข้อดีของกำรจัดล ำดับควำมส ำคัญ 
ให้แต่ล่ะกลุ่มค้นหำแนวคิดภำยในเวลำ 3 นำที กลุ่มไหนเขียน
มำกที่สุดและตรงตำมกระบวนกำรรับ 20 คะแนน 
- ผู้เข้าอบรมน าเสนอ 
- วทิยากรสรุปข้อดีของการจดัล าดบัความส าคญัของงาน 
- แนะน าเคร่ืองมือการจดัล าดบัการท างาน 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
Work Shop 
น าเสนอ 
เก็บคะแนนครัง้ท่ี 2 
100 คะแนน 
 

14.30 -14.45 น. พักเบรก 
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เวลำ หัวข้อ เนือ้หำ / รำยละเอียด รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

14.45 -15.15 น. เรียนรู้กำร
ท ำงำนเป็นทีม 

5.เรียนรู้ปัจจัยส ำคัญในกำรสร้ำงทีมงำนให้ประสบควำมส ำเร็จ
และมีเป้ำหมำยในทศิทำงเดียวกัน 
- แนวคิดกำรสร้ำงทีมผ่ำนคลิป มด 
- Work Shop ค้นหำกำรท ำงำนเป็นทีมกลุ่มล่ะ 3 ข้อ 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
Work Shop 
น าเสนอผลงาน 

15.15 -15.45 น. เรียนรู้หลักสร้ำง
ขวัญและ
ก ำลังใจ 

6.เรียนรู้หลักกำรสร้ำงขวัญก ำลังใจในกำรจูงใจผู้ใต้บังคับบัญชำ
ให้ท ำงำนอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
เรียนรู้หลกัการสร้างขวญัก าลงัใจในการท างาน 
กรณีศกึษา การช่ืนชมลกูน้อง  VS การไมช่ื่นชมลกูน้อง  
-ฝึกปฏบิัต ิกำรสร้ำงมนุษย์สัมพันธ์ต่อผู้ใต้บังคับบัญชำ 
- Work Shop ให้แต่ละกลุ่มคิด ค ำพูด + กำรกระท ำ กลุ่มล่ะ 3 
ข้อ เพ่ือสร้ำงมนุษย์สัมพันธ์กับลูกน้อง 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ฝึกปฏิบตัิ 
Work Shop 
น าเสนอ 
เก็บคะแนนครัง้ท่ี 3 
100 คะแนน 

15.45 -15.55 น. เรียนรู้หลัก  
กำรพัฒนำ
ตนเอง 

บทสรุปการเป็นหวัหน้างานท่ีทรงคณุคา่ 3 ด้าน 
1.ด้านร่างกาย 
2.ด้านจิตใจ 
3.ด้านการท างาน 

วทิยากรบรรยาย 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

15.55 - 16.00 น. แลกเปล่ียน
เรียนรู้ 

ถาม-ตอบ แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
มอบของรางวลั และถ่ายรูปหมู่เป็นท่ีระลกึ 

วทิยากรบรรยาย 
 

หมำยเหตุ : หลักสูตรอบรมสำมำรถปรับเปล่ียน เนือ้หำ เวลำ ตำมควำมเหมำะสมของผู้เข้ำอบรม 
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วิทยำกร 

 Mr. Mongkhol Karatanutha 

 อำจำรย์มงคล  กรัตะนุตถะ 

 โทรศัพท์ : 063-3649356 

 อีเมล์  : mongkhol05@gmail.com 

 เว็บไซค์ : www.drfish.training 

  เฟสบุ๊ค  : Dr.fish 

  ไลน์   : mongkhol05 หรือ @dr.fish 

▪ กำรศกึษำ 

- ปริญญำตรี รัฐศำสตร์ เอกบริหำรรัฐกิจ มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง 
- ประกำศนียบัตร โครงกำรเสริมสร้ำงผู้ประกอบกำรใหม่  (NEC : New Entrepreneur 

Creation) กรมส่งเสริมอุตสำหกรรม 
- ประกำศนียบัตร กำรตลำดแห่งอนำคต มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร 
- วฒุิบตัร การวางแผนงาน มอบหมายงาน และการตดัสนิใจ สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร เทคนิคการสือ่สารในองค์กร สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร ทกัษะหวัหน้างาน สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร Train the trainer สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร HR For Non HR สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร 30 เคร่ืองมือสร้างหวัหน้างานอจัฉริยะ สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร 22 เคร่ืองมือในการพฒันาฝึกอบรม สถาบนัฝ่ายบุคคลดอทคอม 
- วฒุิบตัร เทคนิคการสอนงาน กรมพฒันาฝีมือแรงงาน จงัหวดัปทมุธานี    

▪ กำรท ำงำน 

กรรมกำรผู้จัดกำร บริษัท ด็อกเตอร์ฟิช จ ำกัด 
วิทยากรประจ าหลกัสตูร “Positive Thinking for Life” 
วิทยากรประจ าหลกัสตูร “10 Tool for Supervisory Skills” 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
mailto:mongkhol05@gmail.com
http://www.facebook.com/mongkhol05
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นักเขียน 
เขียนบทความ แบง่ปันประสบการณ์ ท่ีบลอ็ก 
www.thorfun.com/mongkhol 
ได้รับการตีพิมพ์บทความ  HR Corner เลม่ท่ี 7  

เร่ือง กิจกรรมในการพฒันาบุคลากรด้วย happy workplace 

เขียนบทความใน www.oknation.net/Blog/HRDTraining  

เขียนบทความ ใน  www.thorfun.com/mongkhol   

ได้รางวลั Story of the week  8 สปัดาห์  

ได้รับการสมัภาษณ์การเป็นนกัเขียนใน เว็ปไซค์ ทอฝัน  www.thorfun.com  

 
  

   

  

  

  

ติตัวเอบทบำทที่ปรึกษำ 

1. กำรสร้ำงวัฒนธรรมองค์กรและกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ บริษัท สหปลืม้ จ ากดั 

2. กำรพัฒนำหัวหน้ำงำน บริษัท ส านกัพิมพ์สวสัดี จ ากดั 
   

  ประสบกำรณ์กำรท ำงำนที่ผ่ำนมำ 

ผู้จัดกำรฝ่ำยขำยและกำรตลำด  

บริษัท เอชอำร์ โซลูช่ัน อินเตอร์เนช่ันแนล จ ำกัด 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
http://www.thorfun.com/mongkhol
http://www.thorfun.com/mongkhol
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ผู้ช่วยที่ปรึกษำ บริษัท เอชอำร์ดี ไอ จ ำกัด 

Project  Manager  บริษัท เอชอำร์ดี ไอ จ ำกัด 

เจ้าหน้าท่ีฝ่ายทรัพยากรบุคคล   บริษัท โตโยต้า เภตรา จ ากดั 

Senior Training  บริษัท เอ็นบีดี เฮลท์แคร์ จ ากดั 

 

 

▪ ตัวอย่ำงรำยช่ือลูกค้ำที่เคยแบ่งปันประสบกำรณ์ 

1.บริษัท เอ็นบีดี เฮลท์แคร์ จ ากดั 
2.บริษัท พลาสติกและหีบหอ่ไทย จ ากดั (มหาชน) 
3.บริษัท ยเูรเซีย พล๊อพเพอร์ตี ้เซอร์วิส (ประเทศไทย)  จ ากดั 
4.บริษัท ไทยซมัมิท อินดลัทรี จ ากดั 
5.บริษัท สตาร์มาร์คแมนแูฟคเชอร์ร่ิง จ ากดั 
6.บริษัท บิสสเินส อลายอานซ์ จ ากดั 
7.บริษัท เบทาโกร จ ากดั 
8.มหาวิทยาลยัราชภฎัจนัทรเกษม 
9.บริษัท ไทยฟู๊ ดส์ อาหารสตัว์ จ ากดั 
10.บริษัท ไทยยเูน่ียน ฟีดมิลล์ จ ากดั 
11.บริษัท ฮาโต จ ากดั 
12.บริษัท ซิกม่าแลงเจอร่ี จ ากดั 
13.บริษัท สหปลืม้ จ ากดั  
14.บริษัท โอเรียนเต็ลแคน จ ากดั 
15.ส านกัพฒันาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศกึษา 
16.โรงแรม  La Flora Resort Patong 2 รุ่น 
17.บริษัท สยามมารีนโปรดกัซ์ จ ากดั 
18.ไทยประกนัชีวิต 
19.มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์ วิทยาเขตวงัไกลกงัวล 
20.บริษัท มิตซูบชิิ อีเลค็ทริค ออโตเมชัน่ (ประเทศไทย) จ ากดั 
21.ESCO Lat Krabang 
22.บริษัท ป.พำนิชรุ่งเรืองปำล์มออยล์ จ ำกัด 2 รุ่น 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&sqi=2&ved=0CCwQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.kkw.rmutr.ac.th%2F&ei=j1Y2UumkFZCqrAfwuoGABw&usg=AFQjCNH69pAB-u1h4AVdouZnPcFw6TJHog&sig2=HOnah2H5Mzeiaa_a3KqBUg&bvm=bv.52164340,d.bmk
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23.โรงแรมทวนิปำล์ม ภเูก็ต 2 รุ่น 
24.SCAN-INTER COMPANY 2 รุ่น 
25.S&SONs TRADING CO.,LTD. 9 รุ่น 
26.บริษัท เอนไก ไทย จ ากดั 
27.บริษัท ฮาลลา่ วีสทีออน ไคลเมท ตอนโทรล (ประเทศไทย) จ ากดั 
28.บริษัท คำร์เปท อินเตอร์แนช่ันแนล ประเทศไทย จ ำกัด (มหำชน)  5 รุ่น 
29.บริษัท ซียอีูแอล จ ากดั 

30.บริษัท ไทยผลติภณัฑ์ยิบซัม่ จ ากดั (มหาชน) 
31.บริษัท บล ูเด็ค จ ากดั 
32.เมืองไทยประกนัชีวิต สาขาโคราช 
33.โรงแรม Access Resort Villas ภเูก็ต  
34.ไบเทค บางนา 
35.บริษัท โกลเด้น แอรโร โค้ทติง้ จ ากดั 

36.บริษัท ซี.พ.ีอินเตอร์เทรด จ ากดั 

37.โครงการสร้างเสริมสขุภาวะองค์กรจงัหวดัปทมุธานี 
38.บริษัท เฮลท์ อัพ จ ำกัด 2 รุ่น 
39.บริษัท ไมโครชิพ เทคโนโลยี (ประเทศไทย) จ ากดั 
40. Happy MPM 2 รุ่น 
41.Jaspal Home 3 รุ่น 
42.ไทยซมัซุงประกนัชีวิต 
43.บริษัท ไทยเอ็กซ์เพรสเท็กซ์ไทล์ จ ากดั  
44.F&N Dairies 2 รุ่น 
45.Eftec Thailand 4 รุ่น 
46.บำงกอกแคน 13 รุ่น 
47.สมำคมนักทรัพยำกรมนุษย์อมตะนคร 
48.ร้ำนอำหำรช็อคโกแลตวิว 
49.ชมรมบริหำรงำนบุคคลชำยคลอง 
50.ไทยแอร์โรว์ 4 รุ่น 
51.Meiwa Mold (Thailand) 2 รุ่น 
52.โรงพยำบำลท่ำเรือ 
53.บริษัท เอสอีไอ อินเตอร์คอนเนคท์ โปรดักส์ (ประเทศไทย) จ ำกัด 4 รุ่น 
54.สปสช 
55.Thai Luxe enterprises public company 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
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56.AGC Matex (Thailand)  
57.AGC Tecnno Glass 
58.ดีไอซี กรำฟฟิค (ประเทศไทย) 2 รุ่น 
59.Suntower 
60.Professional One  2 รุ่น 
61.Novotel Phuket 7 รุ่น 
62.AGA Service (Thailand)  
63.บริษัท  นมับ ุซิล (ไทยแลนด์) จ ากดั 3 รุ่น 
64.ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรเลือกตัง้  3 รุ่น 
65.โรงพยาบาลเปาโล เมโมเรียล โชคชยั 4 
66.บริษัท ซูมิโตโม รับเบอร์ (ไทยแลนด์) จ ากดั 
67.โทรคาเดโร กรุ๊ป 
68.บริษัท ฟรีวิลล์ โซลชูัน่ส์ จ ากดั  
69.กรมทำงหลวงชนบท จ ำนวน 6 รุ่น 
70.ชมรมผู้บริหารและจดัการอมตะซิตี ้
71.บริษัท นิชชิน แมนูแฟคเจอร่ิง (ประเทศไทย) จ ำกัด จ ำนวน 4 รุ่น 
72.ส ำนักพิมพ์สวสัดี จ ำนวน 2 รุ่น  
73.CardinalHealth จ ำนวน 6 รุ่น 
74.บริษัท เสนำดเีวลลอปเม้นท์ จ ำกัด (มหำชน) จ ำนวน 10 รุ่น 
75.Index Living Mall 
76.อิออน แฟนตาซ ี
77.วิทยาลยัเทคโนโลยีภาคตะวนัออก (อี.เทค) 
78.บริษัท แปซิฟิค คลยีรูม เซอร์วิสเซส จ ากดั 
79.UACJ 2 รุ่น 
80.บริษัท แอ็ดวานซ์ อินฟอร์เมชัน่ เทคโนโลยี จ ากดั 
81.ตรีเพชร อีซุซุ 
82.Fujiseal Co., Ltd 
83.บริษัท อิตาเลยีนไทย ดีเวล๊อปเมนต์ จ ากดั(มหาชน) 
84.บริษัท อลัฟ่าเวท จ ากดั 
85.บริษัท พีจีพี เดอะ เบส กรุ๊ป 
86.บริษัท เทคนิคสิง่แวดล้อมไทย จ ากดั 
87.โรงแรม The Patra 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0CBwQFjAA&url=https%3A%2F%2Fwww.e-tech.ac.th%2F&ei=pKm6VN_DFMm0uATN_oHQBg&usg=AFQjCNENViSJN-f2TQIk84O7VsLWF_CD4Q&sig2=5LIz4UuJDrcj2HzdmLpugw&bvm=bv.83829542,d.c2E
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0CBwQFjAA&url=https%3A%2F%2Fwww.e-tech.ac.th%2F&ei=pKm6VN_DFMm0uATN_oHQBg&usg=AFQjCNENViSJN-f2TQIk84O7VsLWF_CD4Q&sig2=5LIz4UuJDrcj2HzdmLpugw&bvm=bv.83829542,d.c2E
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88.บริษัท ฟิวชัน่ ดีเวลลอปเมนท์ จ ากดั 
89.โรงแรม h5 luxury hotel 
90.โรงแรม เบลแอร์แบงค์คอก  
91.บริษัท วาย.เอ็ม.ซี.แอสเซ็มบลี ้จ ากดั 
92.บริษัท ไพศาสตร์ จ ากดั 
93.Pan pacific serviced suites Bangkok 
94.บริษัท อลัฟ่าเวท จ ากดั 
95.บริษัท โภคาฟีด จ ากดั 
96.โรงพยำบำล บี.แคร์ เมดิคอลเซ็นเตอร์ 4 รุ่น 
97.บริษัท บางกอก เทเลคอม เอ็นจิเน่ียร่ิง จ ากดั 
98.บริษัท สเตท อินดสัทรี (ไทยแลนด์) จ ากดั 
99.บริษัท ชยัฟา้เกษตรภณัฑ์ จ ากดั 
100.บริษัท นรินทร์ แอร์บัส จ ำกัด 2 รุ่น 
101.บริษัท ไร้สแลนด์ ฟูดส์ จ ากดั 
102.บริษัท ไดเซล เซฟตี ้ซีสเต็มส์ (ประเทศไทย) จ ากดั 
103.บริษัท ชาร์ฟ ฟอร์มเูลเตอร์ จ ากดั 
104 บริษัท เอสแอล พลาสติก อินดสัเตรียล จ ากดั 
105.บริษัท โพรเฟสชนันลั พีซี เซอร์วิส จ ากดั 
106.ส ำนักทะเบียนและประมวลผลสถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 2 รุ่น 
107.บริษัท เจ.เอ็ม.อุตสาหกรรมอาหาร จ ากดั108.บริษัท ไทย มตัซโึอะ จ ากดั 
109.บริษัท สพุรีม สามเสน จ ากดั 
110.สยามบิซิเนส 
111.บริษัท เคพีที ซบัคอนแทรค เซอร์วิส จ ากดั 
112.Majestic Grande Sukhumvit Bangkok 
113.Ayudhya Capital Services Co., Ltd (2 รุ่น) 
114.บริษัท ผลธัญญะ จ ำกัด (มหำชน) (4 รุ่น) 
115.Service Alliance Company Limited 
116.บริษัท ซีลิค คอร์พ จ ำกัด (3 รุ่น) 
117.บริษัท โฮเซอิ เบรก (ไทยแลนด์) จ ากดั 
118.ร้านทองออโรร่า 
119.สถำบันฝึกอบรมธรรมนิติ 2 รุ่น 
120.บริษัท โซเลก็ซ์ อินเตอร์เนชัน่แนล (ประเทศไทย) จ ากดั 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
http://sacservicealliance.com/index.php/component/content/category/82-about-us
http://profile.yellowpages.co.th/523131280441001
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121.บริษัท ทีโอเอ เพ้นท์ (ประเทศไทย) จ ากดั 
122.บริษัท คอมพิวเตอร์ เพอริเฟอรัล แอนด์ ซพัพลายส์ จ ากดั 
123.บริษัท บี.กริม พาวเวอร์(แหลมฉบงั) จ ากดั 
124.ธนาคารกรุงศรีอยธุยา ส านกังานใหญ่ 
125.บริษัท พรไพศาล พฒันา จ ากดั 
126.บริษัท วอเทอร์ เน็ท จ ากดั (มหาชน) 
127.บริษัท ซูมิโตโมอีเล็คตริกไวร่ิงซสิเตม็ส์ (ประเทศไทย) จ ำกัด 2 รุ่น 
128.สถาบนัวคัซีนแหง่ชาติ 

129.บริษัท สยาม ฟูโกก ุจ ากดั 
130.บริษัท ซูมิเดน เฮียวซุง สตลี คอร์ด (ประเทศไทย) จ ำกัด 3 รุ่น 
131.บริษัท โตชิบา อิเลค็ทรอนนิคส์ เซอร์วิส (ประเทศไทย) จ ากดั 
132.MOL Logistics (Thailand) Co.,LTD. 4 รุ่น 
133.Novotel Vintage Park Phuket 3 รุ่น 
134.Best western Patong Beach 
135.บริษัท ไทยน า้ทิพย์ จ ากดั 
136.บริษัท ผลติภณัฑ์ตราเพชร จ ากดั (มหาชน) 
137.บริษัท ยนีูซนั จ ากดั 
138.บริษัท โมอาว็าด บางกอก แรร์ จูเว็ลส์มานแูฟคเจอรอส์ จ ากดั 
139.บริษัท อินเตอร์แอ็ดว้านซ์ฟูด จ ากดั 
140.บริษัท ท.ีแมน ฟำร์มำ จ ำกัด 2 รุ่น 
141.ส านกังานประกนัสงัคม กรุงเทพมหานคร เขตพืน้ท่ี 1 
142.BP World 
143.บริษัท ที.ทศั จ ากดั 
144.บริษัท ทว์ู อินเตอร์ซพัพลาย จ ากดั 
145.โรงแรมดสุิตธานี ปริน้เซส โคราช 
146.บริษัท ฮายาชิ เทเลมป ุ(ประเทศไทย) จ ากดั 
147.บริษัท กนกสนิ เอ๊กซปอร์ต อิมปอร์ต จ ากดั 
148.บริษัท บีเคเค เรียลเอสเตท (ประเทศไทย) จ ากดั 
149.บริษัท ภเูก็ตธานี เรียล เอสเตทส์ 
150.บริษัท เอบี ฟูด้ แอนด์ เบฟเวอร์เรจส์ (ประเทศไทย) 
151.มิวเซียมสยาม 
152.โรงแรมเซ็นทารา พทัยา 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
http://profile.yellowpages.co.th/520785022101002
https://smelink.net/company/sumiden-hyosung-steel-cord-thailand-co-ltd.html
http://www.mol-logistics.co.th/
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153.กลุ่ม บริษัทศรีตรังแอโกรอินดสัทรี จ ำกัด (มหำชน) 3 รุ่น 
154.On Demand Education 
155.ศูนย์บริกำรวิชำกำร มหำวิทยำลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 2 รุ่น 
156.บริษัท แม่น า้สแตนเลสไวร์ จ ากดั (มหาชน) 
157.บริษัท ไดโซ สยาม อินเตอร์เนชัน่แนล จ ากดั 
158.Mirage Audio  
159.บริษัท ทพีีไอ โพลีน จ ำกัด (มหำชน) 2 รุ่น 
160.กำรประปำนครหลวง 2 รุ่น 
161.บริษัท ทางยกระดบัดอนเมืองจ ากดั (มหาชน)  
162.บริษัท อนสุรณ์มหาชยัซูริมิ จ ากดั 
163.บริษัท ซี.พ.ีลาว จ ากดั (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) 
164.บริษัท อุตสาหกรรมกลอ่งสยาม จ ากดั 
165.บริษัท คิวพ ี(ประเทศไทย) จ ากดั 
166.บริษัท ออฟฟิศ เวิร์ค จ ากดั 
167.บริษัท โอคูโน- ออโรเม็กซ์(ประเทศไทย) 2 รุ่น 

168.บริษัท ไนซ์ คอล จ ากดั 
169.บริษัท บีแทค อินดสัเตรียล ออโตเมชัน่ จ ากดั 
170.บริษัท พานาโซนิค แมนแูฟคเจอร่ิง (ประเทศไทย) จ ากดั โรงงานขอนแก่น 
171.บริษัท เหลยีงชิ อุตสาหกรรม (ประเทศไทย) จ ากดั 
172.บริษัท เรียล โซลพูลสั จ ากดั 
173.List Hotel 
174.บริษัท ฟอร์จูน พาร์ท อินดรัสตรี ้จ ากดั (มหาชน) 
175.ประกนัสงัคม เขตพืน้ท่ี 12 
176.Voice TV 
177.บริษัท ดิเมอร์โก เอ็กซ์เพรส (ประเทศไทย) จ ากดั 
178.Kerry Express (Thailand) 4 รุ่น 
179.บริษัท เอส.ที.ธรรมพร จ ากดั 
180.แปซิฟิค พำร์ค ศรีรำชำ 4 รุ่น 

181.ส านกังานปอ้งกนัและปราบปรามยาเสพติด 

182.บริษัท ไทยแอร์ไรว์ จ ากดั สาขาฉะเชิงเทรา 
183.ส านกังานเขตการศกึษา 3 จ.ศรีสะเกษ 
184.บริษัท วำลีโอสยำม เทอร์มอลซสิเต็มส์ จ ำกัด 4 รุ่น 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A2
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185.บริษัท น ำ้ตำลนครเพชร จ ำกัด 2 รุ่น 

186.บริษัท สยามแผน่เหลก็วิลาส จ ากดั 
187. บริษัท แกรนด์ คำแนล แลนด์ จ ำกัด (มหำชน) 2 รุ่น 
188.HANA Semiconductor (Ayutthaya Co.,Ltd. 
189.โรงพยาบาลพิจิตร 
190.โรงพยาบาลราชพิพฒัน์ 
191.บริษัท ซีอีแอล เอ็นจิเนียส์ จ ากดั 
192.กลุม่บริษัทฯพฒันายนต์ 
193.บริษัท ธาราทองเมททอล จ ากดั 
194.บริษัท เอฟดี กรีน (ประเทศไทย) จ ากดั 
195.บริษัท ออลล์ อินสไปร์ ดีเวลลอปเม้นท์ จ ากดั (มหาชน) 
196.บริษัท ไทโทมาโด จ ากดั 
197.บริษัท สโตนวนั จ ากดั (มหาชน) 
198.บริษัท ตะวนัออกพาณิชย์ลสีซิ่ง จ ากดั (มหาชน) 
199.ส ำนักคณะกรรมกำรตุลำกำรศำลยุติธรรม 2 รุ่น 
200.บริษัท เฮ กวาง (ประเทศไทย) จ ากดั 
201.บริษัท ดอยค าผลติภณัฑ์อาหาร จ ากดั 
202.บริษัท เปอร์มาเฟลก็ซ์ จ ากดั 
203.บริษัท เอคโค่ (ประเทศไทย) จ ำกัด 2 รุ่น 
204.บริษัท เบลเมกส์ไทย จ ากดั 
205.บริษัท มหาจกัรดีเวลอปเมนท์ จ ากดั 
206.บริษัท ไมเยอร์ (ประเทศไทย) จ ากดั 
207.บริษัท โฮวา (ไทยแลนด์) จ ากดั 
208. Charoen Pokphand Produce Co.,Ltd 
209.บริษัท เจียเม้ง จ ากดั 
210.บริษัท เพียวพลงังานไทย จ ากดั 
211.บริษัท เอกมหากิจ จ ากดั 
212.บริษัท พี พี ออนไทม์ จ ำกัด 2 รุ่น 
213.ธนาคารกรุงไทย (ส านกังานสวนมะลิ) 
214.ส านกัพิมพ์คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานเุบกษา 
215.บริษัท เอส.เอ็ม.ที.เอเชีย จ ากดั 
216.บริษัท ไทยเม็ททอล จ ากดั 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com


P.15 
 

www.drfish.training 

บริษัท ด็อกเตอร์ฟิช จ ำกัด (ส ำนักงำนใหญ่) 
www.drfish.training  Email : dr.fishtraining@gmail.com  
Tel. 083-6224415 , 063-3649356      เลขประจ ำตัวผู้เสียภำษี 0105556159245  

217.ข้าราชการศาลยุติธรรมและลกูจ้างในส านกังานเลขานกุารคณะกรรมการวินิจฉยัชีข้าดอ านาจ
หน้าท่ีระหวา่งศาล และส านกัคณะกรรมการบริหารศาลยุติธรรม 
218.บริษัท อินเทจ (ประเทศไทย) จ ากดั 
219.บริษัท ซิลเลีย่น อินโนเวชัน่ จ ากดั 
220.บริษัท เอ.เจ. เอ็กซพอร์ต แอนด์อิมพอร์ต จ ากดั 
221.สถำบันพัฒนำข้ำรำชกำรฝ่ำยตุลำกำรศำลยุติธรรม 2 รุ่น 
222.บริษัท ยูเน่ียนไพโอเนียร์ จ ำกัด (มหำชน) 2 รุ่น 
223.บริษัท อลัฟาคาสท์ จ ากดั 
224. บริษัท ฮิตำชิเซลส์ (ประเทศไทย) จ ำกัด 2 รุ่น 
225. บริษัท วำไทยอุตสำหกรรม จ ำกัด (มหำชน) 3 รุ่น 
226. บริษัท ไซแอนติฟิค โปรโมชัน่ จ ากดั  
227. บริษัท เนสเทค จ ากดั 
228. บริษัท พีทีจี เอ็นเนอยี จ ากดั (มหาชน) 
229.บริษัท ยโูนเคลม จ ากดั 
230.ส านกัศาลยติุธรรมประจ าภาค 1  
231.CP สาขา กมัพชูา 
232.สมาคมศิษย์เก่ารังสเีทคนิค 
233.บริษัท ซูมิโตโม อีเลค็ตริก ไวร่ิง ซิสเต็มส์ (ประเทศไทย) จ ากดั 
234.ห้างหุ้นสว่นจ ากดัล าปางมงคลก่อสร้าง 
235.I.C.P Chemicals 
236.บริษัท แพร่ธ ารงวิทย์ จ ากดั สาขานา่น 
237.บริษัท โกรเบสท์คอร์โพเรชัน่ จ ากดั 
238.ชมรมบริหารงานบุคคลบางขนุเทียน 
239.บริษัท ทีเค อินเตอร์ฟู๊ ด จ ากดั 
240.บริษัท ซนัโยกาเซ (ไทยแลนด์) จ ากดั 
241.บริษัท แปลน ฟอร์ คิดส์ จ ำกัด 3 รุ่น 
242.บริษัท ไอแอลเอส จ ากดั (ปากเกร็ด) 
243.บริษัท เอ จี ซี ไมโครกลำส (ประเทศไทย) จ ำกัด (ล ำพูน) 2 รุ่น 
244.โตโยต้า พาราวินเซอร์ 
245.บริษัท แคปปิตลั ซีเรียลส์ จ ากดั 
246.Allnex (Thailand) Ltd. (2 รุ่น) 

http://www.drfish.training/
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247.บริษัท เจบีเอฟ จ ากดั 
248.ศาลแขวงดอนเมือง 
249.บริษัท ไทยฮอสพทิอล โปรดักส์ จ ำกัด 2 รุ่น 
250.บริษัท ที.เอ็ม.อินดสัตรี จ ากดั 
251.บริษัท วีไอว ีอินเตอร์เคลม จ ากดั 
252.บริษัท เอสพี อินเจคชัน่ จ ากดั 
253.บริษัท โตโยกซ์ เทรดดิง้ (ไทยแลนด์) จ ากดั 
254.บริษัท ซนัมู่ โทรคมนาคม จ ากดั 
255.บ้านสขุนิเวศน์ และบริษัทในเครือ ฯ 
256.บริษัท เมฆคีรี 2545 จ ำกัด 2 รุ่น 
257.บริษัท แอลพี บรอ จ ากดั 
258.บริษัท เคมีโก้ อินเตอร์ คอร์ปอเรชัน่ จ ากดั 
259.บริษัท ทีเอชเค ริทึม่ (ไทยแลนด์) จ ากดั 
260.มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์ (จงัหวดันครศรีธรรมราช) 
261.ส านกังานคณะกรรมการกิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคมแหง่ชาติ 
262.บริษัท รอยลั ไทม์ ซิตี ้จ ากดั 
262.บริษัท เปอร์มาเฟลก็ซ์ จ ากดั 
263.บริษัท บิ๊ค เคมิคอล จ ากดั (ส านกังานใหญ่) 
264.บริษัท เซอิวา ไพโอเนียร์ โลจิสติกส์ จ ากดั 
265.บริษัท อินเตอร์เอ็กซ์เพรสโลจิสติกส์ จ ำกัด 2 รุ่น 
266.โรงแรมรามาการ์เด้น 
267.บริษัท บิว้ตี ้คอมมนิูตี ้จ ากดั (มหาชน) 
268.บริษัท นิชินโบะ สมบูรณ์ ออโตโมทีฟ จ ากดั 
269.บริษัท เอช.ไอ.เอส จ ากดั 
270.BANDO MANUFACTURING (THAILAND) LTD 
271.The Park 9 Hotel 
272.Spring New Digital TV ch.19 2 รุ่น 
273.บริษัท คุมิ (ไทยแลนด์) จ ำกัด 2 รุ่น 
274.TLS Group 
275.บริษัท ซีเอส เมทอล จ ากดั 
276.บริษัท มณีอุดมสขุ จ ากดั 
277. Pacific Internet 

http://www.drfish.training/
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278.กรมสขุภาพจิต 
279.ห้างสรรพสนิค้าอิมพีเรียลเวิล์ด ส าโรง 
280.บริษัท ไอเบอร์ร่ี โฮมเมด จ ากดั 
281.บริษัท โชคชยัมอเตอร์ จ ากดั 
282.บริษัท สายใยลวดเหลก็ จ ากดั 
 

และองค์กรภำครัฐและเอกชนอื่นๆ อีกมำกมำย 
 

 

▪ บรรยำย Public Training 
Public Training สถำบัน Dr.fish 

- หลกัสตูร Positive Thinking for Life 
- หลกัสตูร พฒันาคนและองค์กรด้วยหลกัคิดบวกและการท างานเป็นทีมอยา่งสร้างสรรค์ 
- หลกัสตูร 10 Tools Supervisory Skills 
- หลกัสตูร พฒันาตนเองด้วยหลกัคิดบวกและคิดสร้างสรรค์ 

Public Training สถำบัน Thailand Leadership Academy  
- หลกัสตูร The Power of Positive Thinking 

Public Training สถำบัน พีเพิ่ลไดนำมิค จ ำกัด  
- หลกัสตูร Positive Thinking for life  

Public Training สถำบัน G.O.D Training & Consultants Institute 
- หลกัสตูร การพฒันาทกัษะหวัหน้างานเพื่อพร้อมสู ่AEC 

Public Training สถำบัน ธรรมนิต ิ
- หลกัสตูร เทคนิคการพฒันาตนเองเพื่อการพฒันางานให้มีประสทิธิภาพ   
- หลกัสตูร เทคนิคการคิดบวกอยา่งสร้างสรรค์สูก่ารพฒันาตนเองพฒันาทีมงานท่ีมีประสทิธิภาพ  
- หลกัสตูร การเตรียมความพร้อมสูส่ดุยอดหวัหน้างาน 
- หลกัสตูร วิธีการท างานให้มีประสทิธิภาพและคนรอบข้างยอมรับ 
- หลกัสตูร การพฒันาตนเอง เพื่อพฒันาการท างานอยา่งมีประสทิธิภาพ 

http://www.drfish.training/
mailto:dr.fishtraining@gmail.com

